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زکی نفس کانبی منہہ

 
 

 ت

THE PROPHETIC METHOD OF SELF-

PURIFICATION 

 

Abstract : 

In the practical life of a person, education and training, literature and 

morals, elevation of character, modesty in speech and tone, wisdom and 

piety, purity of heart and intellectual maturity are necessary for personality 

development. This creates universality in the human personality and man 

becomes capable of performing feats of far-reaching consequences. 

The Holy Prophet Muhammad (PBUH) encouraged people to self-purify 

on many occasions. Self-purification leads a person from self-realization 

to God-realization. 

Self-purification is based on the Book of Allah and the biography of the 

Prophet of Allah (PBUH). Thanks to them, self-purification and self-

improvement are possible. Remember that faith is light and sin is 

darkness, faith enlightens the heart while sin darkens the heart. 

Self-purification becomes even more important in the current environment 

of distractions, unrest, and the soul-shattering environment. There is a 

need to focus on the purification of the human soul in the light of the 
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Prophet's life. And such historical events and traditions should be used, the 

study of which can reveal how Prophet Muhammad (pbuh) used to purify 

people.The writer has explained in detail in the presented paper ‘’The 

Prophetic method of self-purification,’’ 

Keyword: Self-purification, Practical life, Education and Training, 

Literature and Morals, The Prophetic method. 

 

 

ہتمہید:ہ

مْ "کے دو مفہوم پ ائے جاتے ہیں،ایک قلبی طہارت ہے جو ذکرِّ قلبی سے حاصل ہوتی ہے 

که
ِّي ك 

اہل تصوف کے ہاں "زَ

اہ صغیرہ سے بچنا اور نفسانی 

 

اہ کبیرہ کے ساتھ گ

 

اور دوسرا   مفہوم اخلاقی تعلیم  ہے جس کا دار ومدار  رپکاضت پر ہے۔ یعنی گ

وہ   یہ   سے تعبیر  کرتے ہیں لیکن 

 

ک

 

دینا ہے۔جس  کو بعض حضرات رہبان ا، انہیں کچل کررکھ 

 

کا قلع قمع کرپ خواہشات 

دیتاہےہ دکھائی  زدیک 

 
 

زآنی فکروتعلیم کےت

 

ق کی ہ۔طریقہ ہے جوہمیں  ان  

 

زندگی میں شخصیت سازی کے لیے ان عملی 

زبیت

 

وت کردار کی بلندی،تعلیم  اخلاق،  و  ولہجہ ہ،ادب  ، ہ ہمیں ہ ہلب  ائستگی 

 

کی ہش ونگاہ  دل  وتقویٰ،  اور فکری صلاح  پ اکیزگی   

انی ہہے۔ ہہوتی ہ ہضروریکی ہ ہپبالیدگی ہ

 

ان ان ہ ہجس سے 

 

ان اور   کے حامہ ہنتائہ ہرس  ہدور ہشخصیت میں آفاقیت پیدا ہوتی ہے 

اکاہ

 

 رپ
ب
اہےہموں کو انجام دینے کے قاب

 

ہ۔ہہوجاپ

ان کو خود شناسی ہ ہجناب محمد

 

زکی نفس  ہی ان

 
 

زغیب دی۔  ت

 

زکی نفس کی ت

 
 

رسول اللہصلى الله عليه وسلمنے متعدد مواقع پر لوگوں کو ت

کی ہ شناسی  دا 

 

خ ب ہ ہسے 

 

ہے۔ہ ہجان ا 

 

جاپ اور ہلے  اللہ  کتاب  بنیاد  کی  نفس  زکی 

 
 

صلى الله عليه وسلمسیرت ہت اللہ  میں رسول 

ا  ہے۔ہے۔

 

ۃ

 

ن
س
ح
ل

ا اسوۃ  و  زکات بہترین  طرزِّ زندگی  تب پبا  اور اصلاح نفس ممکن آپصلى الله عليه وسلمکی ذات  زکی 

 
 

ت  

 

انہی کی بدول
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اورُ دل کو پجوہایمان نور ہے ہپکاد رہے کہ ہ ہ۔ہے زعکس ہرنور کردیتا ہے  اندھیرااس کے تب اہ 

 

دل کو سیاہ کردیتا ہ ہہے جوگ

اد ہوا:ہہے۔

 

ہجیسا کہ ارش

 1۔كلَ اَ ۖ بلَْ ۜ رَانَ عَلىٰ قلُوُْبِـهِـمْ م َا كاَنـُوْا يَكْسِبُوْنَ  

زھ گیا ہے۔''ہ

 
 
  چ

 

زے اعمال کا زن زگز نہیں بلکہ ان  کے تب
 
ہ''ہ

اہوں کی وہ سیاسی ہے جو مسلسل معصیت کرنے سے دل پر چھا جاتی 

 

 مذکورہ میں رین کا لفظ آپکاہے اس کا مطلب گ

 

ک
آن

زماپکا

 

اد ق

 

 ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نےارش

 

ک
زہ رضی الله عنہ سے روان زتک

 
ہ:ہے اور دل کو کالا کردیتی ہے ۔ابوہ

سُقِلَ    وتابَ  واستَغفرَ  عَ  نز هوَ  فإذا  سوداءُ،  نكُْتةٌ  قلبِهِ  في  نكُِتت  خطيئةً  إذاأخطأَ  العبدَ  إن َ 
انُ ال ذَي ذَكَرَ اللّ َ كلَ اَ بلَْ رَانَ عَلىَ قلُوُبِهِمْ مَا   قلبُهُ، وإن عادَ زيدَ فيها حت ىَ تعلوَ قلبَهُ، وَهوَ الر َ

 2كاَنوُا يَكْسِبُونَ۔

اور  ہ'' اور استغفار  اہ کو چھوڑ دیتا ہے 

 

ب وہ گ
ب

ا ہے، پھر ج

 

ا ہے تو اس کے دل میں ایک سیاہ نکتہ پڑ جاپ

 

اہ کرپ

 

ب کوئی گ
ب

بندہ ج

ا ہے تو اس کے دل کی صفائی ہو جاتی ہ

 

ا ہے تو سیاہ نکتہ  ہتوبہ کرپ

 

اہ کرپ

 

زھہہے اور اگر وہ دوپبارہ گ

 

 کہ پورے  ہتب

 

ا ہے یہاں ی

 

جاپ

پر ہ وہ ہآدل  یہی  اور  ہے،  ا 

 

 ہ''ران''جاپ

 

ک
انٓ اس  نے  اللہ  ذکر  کا  كاَنـُوْا  '' ہہے جس  م َا  قلُوُْبِـهِـمْ  عَلىٰ  رَانَ  بلَْ ۜ  كلَ اَ ۖ 

ہ''میں کیا ہے۔يَكْسِبُوْنَ۔

 میں آپکا ہے کہ:

 

ک
   ایک روان

ألاَ   كلُ هُُ،  كلُ هُُ، وإذاَ فسََدَتْ فسََدَ الجَسَدُ  الجَسَدُ  الجَسَدِ مُضْغَةً: إذَا صَلحََتْ صَلحََ  في  ألاَ وإن َ 
 3۔وهي القَلبُْ 

 

 

لآية:83سورۃ المطففین) 1  14(،ا
ِ صلى اللہ علیہ وسلم  2 فِینَ، لحديث: جامع الترمذی،أبَوَْابُ تفَْسِیرِ القُْرْآنِ عَنْ رَسُولِ اللّ َ  3334،باَبٌ وَمِنْ سُورَۃِ وَيْلٌ للِمُْطَف ِ
لإِيمَانِ بخاری الصحیح، 3  52لحديث:، باَبُ فضَْلِ مَنِ اسْتَبْرَأَ لدِِينِہ، كِتَابُ ا
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ا 

 

ب وہ بگڑا تو سارا بدن بگڑ جاپ
ب

 ہوگا اور ج

 

 ہوگا تو سارا بدن درش

 

ب وہ درش
ب

 کا ٹکڑا ہے ج

 
 

''سن لو بدن میں ایک گوش

ہہے ، سن لو وہ ٹکڑا آدمی کا دل ہے۔''ہ

 ہ

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ا ان کے ہنے ہاللہ رب 

 

ا پورے جسم کے ٹھیک ہونے کی ان

 

اس کا ٹھیک ہوپ  ، کا محور بناپکا ہے  دل کو پورے جسم 

ا پورے جسم کی ہ

 

اور اس کا بگڑجاپ  ہے 

 

زابیعلام

 

ب ہے۔ ہچ  کی جستجو میں زمین  سے کا سب

 

ک
ان  مادن

 

عصرِّ دوراں  میں ان

 جانے کی جستجو میں لگاہواہے۔ ہچاند بلکہ

 

ا جارہا ہے۔لیکن  ہآسمان ی

 

زقی کے منازل طے کرپ

 

زھ رہا ہے اور  ت

 

ان آگے تب

 

ان

ا چلا جارہا ہے

 

زپباد ہوپ زکی نفس نہ ہونے کی  وجہ سے  اس کی روح  مضطرب  اور سکون تب

 
 

اس لیے  موجودہ  ماحول ہ، ہاس کا  ت

زھ 

 

زکی نفس کی اہمیت اور تب

 
 

انی کے گئی میں ت

 

ہے۔ ضرورت اس امر کی ہے کہ سیرتِّ  لنبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں نفوسِّ ان

زکیے پر توجہ مرکوز کی جائے۔

 
 

رواپکات سے استفادہ کیا جائے جن کے مطالعے سے معلوم ت و  اریخی واقعات 

 

پ اور ایسے  

زماتے تھے۔ ہ

 

ق زکی 

 
 

ت کا  رسول اللہصلى الله عليه وسلم کس طرح لوگوں  والے  ہوسکے کہ جناب محمد  مقالہ نگار نے پیش کیے جانے 

زکی نفس کانبی منہ " میں تفصیل سےروشنی ڈالی ہے۔ہ

 
 

ہمقالے" ت

زکی نفس،کا مفہوم:ہ

 
 

ہت

دہ افعال،  اپسندیک

 

ا  ہے  وہ یہ کہ اپنے  نفس کو تمام پ

 

زکی کاجو معنی ومفہوم  واضح ہوپ

 
 

زآ ن مجید کے  مطالعے سے  ذہن میں ت

 

ق

 سے بچنا اور اخلاق  حسنہ  ہ
ِّ ا ہے۔ اخَلاق ِّ رذیلک

 

ا ،اخلاق حسنہ کی خوبیوں سےمذ ین کرپ

 

زی پباتوں سے پ اک کرپ مکروہات اور تب

زماتے تھے اس میں 

 

زکی ق

 
 

ت زآن  کریم سے 

 

ا ہے۔اللہ کے رسول صلى الله عليه وسلمجس ق

 

رو  ہوپ داوندی   میں سرخ 

 

پبارگاہِّ خ اپنا کر  

اد ہوا:ہ

 

ہارش

هِٰ صِبْغَةً وَ نحَْنُ لـَهٝ عَابِدُوْنَ   هِٰ وَمَنْ احَْسَنُ مِنَ الل ـ ہہ4۔ صِبْغَةَ الل ـ

 ہے، اور ہم تو اسی کی

 

 سے اچھاکس کا رن

 

،اور اللہ کے رن

 

 کرتے ہیں۔"ہ ''اللہ کا رن

 

ہاطاع

 

 
لآية:2سورۃ البقرہ) 4  138(ا
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ہ

ا 

 

ا ، اللہ کی غلامی کرپ

 

زداری کرپ زماتب

 

 و ق

 

ا ،اللہ کے ،یعنی، اللہ کی اطاع

 

زآن مجید کے مطابق اپنی زندگی گزارپ

 

اس کا حکم ماننا ، ق

زآن مجید میں جو کچھ کرنے کا حکم ہ

 

ا ہے۔ اللہ نے ق

 

 جاپ

 

 میں رن

 

زماپکارن

 

اد ق

 

زے کیا جائے اورجن ہپر عمل ہہے اسہ ہارش  تب

،جو رسول صلى الله عليه وسلمپیغام لے کر تشریف لائے ہیں اس کے مطابق زندگی گزاری بچا جائےہا ن سےسے منع کیا ہے  کاموں

اد ہوا:ہجائے

 

ہ۔ جیسا کہ ارش

نتَْهُوْا ۔ۚ   سُوْلُ فخَُذُوْهُ وَمَا نهَٰٮكُمْ عَنْهُ فاَ تٰٮكُمُ الر َ   5وَمَاۤ اٰ
 اور جو رسول تمہیں دیں وہ لو اور جس سے منع کریں رک جاؤ۔''ہ''

ا سید ابو الاعلیٰ مودودیؒ،سورۃ 

 

ز کے حوالے سے لکھتے ہیں کہ:النازعات مولاپ زتک
ب
ہکی تفسیر میں،ابن چ

ا ہی ہے۔ چنہ''

 

 کا لفظ استعمال ہوا ہے وہاں اس سے مراد اسلام قبول کرپ
ٰ
زکٰ

 
 

زآن میں جہاں بھی ت

 

د کہتے ہیں کہ ق ں ابن زیک

زآنِّ مجید کی حسب ذیل تین آپکات کو پیش کرتے ہیں:ہ

 

ہچہ وہ مثال میں ق

ؤُا مَنْ تزََک ىٰ  ہوَذٰلکَِ جَزٰٰٓ

ٰ

ۃ
ٰ
زا ہے اس کی جو پ اکیزگی اختیار کرے''()ط

 

ب
ہیعنی اسلام لے آئے۔۔'' اور یہ چ

ک ىٰٰٓ) سہوَمَا يُدْرِيْکَ لعََل ہَٗ يَز َ

ب عی

د کہ وہ پ اکیزگی اختیار کرے'' ( ایک

 

ہیعنی مسلمان ہوجائے۔ہ۔'' اور تمھیں کیا خبر ش

ک ىٰ  ل اَ يَز َ َ سٓ  وَمَا علَیَْکَ ا

ب عی

''ہیعنی مسلمان نہ ہو۔ ۔''اور تم پر کیا ذمہ داری ہے اگر وہ پ اکیزگی اختیار نہ کرےہ''()

6

ہ

زکی نفس،کا  طریقہ:ہ

 
 

ہت

کو پسند  ارع ِّ 

 

ش یہ طریقہ   بنالینا،  زریعے  صالح  حۃ کے 
ل
صا کو  عملِّ  آپ  اپنے  کہ   یہ  اول  ہیں  دو طریقے  زکی نفس کے 

 
 

ت

ان ہے، یہ مرد صالح ہے، جیسا کہ  معاشرے نے اللہ کے رسول محمد 

 

ہے۔دوسرا یہ کہ کوئی  شہادت دے کہ یہ اچھا ان

زماپکا 

 

ارع نے اسے منع ق

 

اور اپنی تعریف کرے تو ش ان خود اپنائے 

 

ان دپکا۔ لیکن یہی طریقہ  زار  

 

و امین ق صلى الله عليه وسلمکو صادق 

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

ہہے۔جیسا کہ ارش

 

 
لآية:59سورۃ الحشر ) 5  7(ا
دیشن ستائیسواں ،تفہیم القرآن، جلدششم، ،سید ابو الاعلیٰ، مودودی 6

 

زجمان القرآن،ایک

 

 242 :صء(، 1997)لاہور،ادارہ ت
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َنفُۡسَہُمۡ ؕ بلَِ الل ہُٰ يُزَک ىِۡ مَنۡ ی شََآءُ وَ لاَ یظُۡلمَُوۡنَ فتَِیۡلاً۔  ک ُوۡنَ ا َلمَۡ ترََ الِىَ ال ذَِيۡنَ يُزَ    7ا
زار دے ، اور وہ ظلم نہ 

 

''کیا آپ نے انہیں نہیں دیکھا جو اپنی پ اکیزگی  خودبیان کرتے ہیں؟ بلکہ اللہ جسے چاہےاسے پ اکیزہ ق

ز۔''ہ زاتب ہکیےجائیں گے کھجور کی گٹھلی  کے ریشے کے تب

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

ہاور ارش

ت قَىٰ  ا انَفُْسَكُمْ ۖ هُوَ اعَلْمَُ بمَِنِ ا ك ـُوٰٓ  8۔ فلَاَ تزَُ
ہ''تو آپ اپنی جانوں کو ستھرا  نہ بتاؤ  وہ خوب جانتا ہے جو پرہیزگار ہیں۔''ہ

زکی نفس کی اہمیت:ہ

 
 

ہت

زکی کو  بنانے کا حکم دپکا ہے۔ 

 
 

زکی کی تلقین کی  اور انہیں  اپنی دعوت و تبلیغ کی اساس ت

 
 

اءکرام ؑ  کو ت ک ب

 

 نے ان

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

اللہ  رب ا

اد ہوا:ہ

 

ہجیسا کہ موسٰٰ ؑ کے متعلق ارش

ن هَٝ طَغىٰ فقَُ   سِ طُوًى اذِهْبَْ الِىٰ فِرْعَوْنَ اِ تاَكَ حَدِيْثُ مُوْسٰى اذِْ ناَدَاهُ رَب هُٝ بِالوَْادِ المُْقَد َ َ لْ هَلْ  هَلْ ا
ـىٰ وَاهَْدِيَكَ الِىٰ رَب ِكَ فتََخْشٰى  ك ـ ٰٓى انَْ تزََ ٰ  9۔ل كََ الِ

ب اس کے رب نے وادی طویٰ میں ہ ہکی خبر پہنچی ہے، ہ کلام موسٰٰ ؑ کےکیا تمہیں ہ''
ب

زعون کے پ اس جا ہتھینداء کی ہج

 

، ؤہکہ ق

زکی ہو۔کیا تو اس کے لیے تیار ہے کہ ہ ہ کہ ہہے اور اس سے کہو ہوہ سرکش ہوگیا ہ

 
 

بہ ہ تیرے رب کی ہمیںاور ہ ہتیرا ت

 

 راہ کی جان

داپیدا   تیری رہنمائی کروں

 

اکہ تیرے اندر خوف ِّخ

 

ہ''ہو۔ پ

زاہیم ؑ نے دعا کی تھی کہ:ہ ااتب

 

ہسیدپ

يٰتِکَ وَيُعَلِ مُهُمْ الکِْتٰبَ وَالحِْکْمَةَ وَ يُزَ  اٰ کِ يْهِمْ ط  رَب نََا وَابعَْثْ فيِْهِمْ رَسُوْلاً مِ نْهُمْ يَتْلوُْا علَيَْهِمْ 
َنتَْ العَْزِيْزُ الحَْکِيْمُ۔  ن کََ ا  10اِ

 

 
لآية:4سورۃ النساء) 7  49(،ا

لآية:53سورۃ النجم) 8    ہ32(،ا
 15۔19(،لآية:79سورۃ النازعات ) 9
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

زما، جو انہیں تیری آپکات سنائےاور 

 

ارے رب!ان لوگوں میں خود انہی کی قوم سے ایک ایسا  رسول مبعوث ق
 
''اے ہ

زا غالب اور حکمت والاہے۔''ہ ان کو کتاب و

 

زکی کرے۔بیشک  تو تب

 
 

ہحکمت کی تعلیم دے اور ان کا ت

اد ہوا:ہ

 

زآن مجید میں ارش

 

زاہیم ؑ کی دعا قبول ہوئی اورجناب محمد رسول اللہ صلى الله عليه وسلمکی بعثت ہوئی۔جیسا کہ ق ا اتب

 

ہسیدپ

تهِ    يَا اٰ يَتْلوُْاعلَیَْـهِـمْ  َنفُْسِهِـمْ  ا رَسُوْلاًم ِنْ  فـِيْهِـمْ  اذِْبعََثَ  المُْؤْمِنِیْنَ  عَلىَ  هُٰ  الل ـ   لقََدْمَن َ 
ـیْـهِـمْ وَيُعَل مُِهُـمُ الكِْتَابَ وَالحِْكْمَةَۚ وَانِْ كاَنـُوْامِنْ قَبْلُ لفَىِْ ضَلاَلٍ م ُبِیْنٍ۔ ك ِ     11وَيُزَ

زکی  ہجو ان پر اس کی آیتیں پڑھتا ہے اور ہ ہبھیجا ہ ہرسول ہ،انہیں میں سے ہپر احسان کیا جو ان میں ہ ہماننے والوں ہاللہ نے''  

 
 

ان کا ت

ا ہے اور انہیں کتاب 

 

ا ہے، حالانکہ وہ اس سے پہلے صریح گمراہی میں وکرپ

 

ہ''۔مبتلا تھے دانش سکھاپ

اد ہوا:ہ

 

زماتے تھے، اس تناظر میں  ارش

 

زکی ق

 
 

زآن مجید  کے زریعے لوگوں کا ت

 

ہحضورصلى الله عليه وسلم،ق

ۖ يَ  مۡعِ مِم َا عَرَفوُاْ مِنَ ٱلحَۡق ِ سُولِ ترََىٰٰٓ أعَۡيُنَهُمۡ تفَِيضُ مِنَ ٱلد َ قُولوُنَ  وَإذَِا سَمِعُواْ مَآ أنُزِلَ إِلىَ ٱلر َ
هِدِينَ۔  12رَب نََآ ءَامَن َا فٱَكۡتُبنَۡا مَعَ ٱلش َٰ

ب ''  ہیں تو تم ان کی آنکھیں آنسو سے بہتی ہوئی دیکھتے ہو۔ اس سب

 
 

ازل ہونے والا کلام سن

 

ب وه رسول کی طرف پ
ب

اور ج

ارے رب!ہم مان گئے پس تو ہم کوبھی ان لوگوں کے ساتھ 
 
سے کہ انہوں نے حق کو پہچان لیا، وه کہتے ہیں کہ اے ہ

ہلکھ لے جو تصدیق کرتے ہیں۔''

بیان  ا 

 

کرپ زکی  

 
 

ت کا   انی 

 

ان زض نفوسِّ 

 

ق ایک  زائض ِّ منصبی میں سے 

 

ق اللہصلى الله عليه وسلمکے  رسول  محمد  کریم  نے جناب  زآن ِّ 

 

ق

ان کو زندگی سنوارنےکی تعلیم دی گئی ہے ۔اللہ کیاہے۔پکاد رہے کہ ہ

 

زکیۂ نفس ہے،جس میں ان

 
 

زآن کا مقصد ت

 

تعلیمِّ ق

کا مظہر تھی اس تعلیم  زندگی  دی  ہکے نبی صلى الله عليه وسلمکی   اس کی تعلیم  کو   

 

ام اور  دکھاپکا   پر عمل کرکے نبیصلى الله عليه وسلمنے  جس 

 
لآية:2سورۃ البقرۃ ) 10  129(، ا
لآية(2سورۃ آل عمران) 11  164:،ا

لآية:5سورۃ المائدہ) 12  83(،ا
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

ا ہے اور انفرادی طور

 

زکی کرپ

 
 

 کا ت

 

زآن مجید کے مطابق  وہی ہ ہ ہنبیصلى الله عليه وسلم اپنی ام

 

زکی کرسکتا ہے۔ق

 
 

ان خود بھی  اپنا ت

 

پر ان

اد ہوا:ہ

 

زآن مجید  میں  ارش

 

زکی کرلیا،جیساکہ ق

 
 

ہشخص کامیاب و کامران ہےجس نے اپنا ت

ىٰ۔  ك ـ   13قَدْ افَلْحََ مَنْ تزََ
زکی کرلیا۔''ہ

 
 

ہ''بیشک اس نے فلاح پ ائی جس نے اپنے نفس کا ت

ا ہے   تو اس کے لیے  نداء کی جاتی ہے کہ :اور

 

ب ایسا کامیاب شخص  اس دنیا سے جاپ
ب

ہج

وَا عِبَادِيْ۔  فىِْ  فاَدْخُلىِْ  م َرْضِی َةً۔  رَاضِیَةً  رَب ِكِ  الِىٰ  اِرْجِعىِٰٓ  المُْطْمَئِن َـةُ۔  الن َفْسُ  ايَ َتُـهَا  دْخُلىِْ  يَآ 
 14جَن َتيِ۔ْ

ام  عباداے اطمینان والی جان، اپنے رب کی طرف لوٹ چل، تو اس سے راضی وہ تجھ سے راضی۔ پس میرے ''

 

میں ش

 میں داخل ہو۔''ہ

  

ب
ہہو اور میری ج

زکیء نفس کے زرائع:ہ

 
 

ہت

اور بدی دونوں  طرح کے کام ہ ان میں نیکی 

 

ان انی فطرت میں خیراور شر دونوں موجود ہیں۔ان قوتوں  کی وجہ سے  

 

ان

زکی نفس کرلیا۔ خیر کو غالب اور شر کو مغلوب 

 
 

ان  کامیاب ہے جس نے اپنا ت

 

 موجود ہے ۔اوروہی ان

 

کرنے کی صلاجک

زآن مجید میں کردپکا۔ ہ

 

ق ذکر  کا  زکیۂ نفس کرسکتا ہے۔جن 

 
 

ت اپنا  افعال  سے بچ کر  اور قبیح   کر  اپنا  حۃ 
ل
اعمالِّ صا ان  مختلف 

 

ان

اریخی رواپکات میں موجود 

 

زمودات بھی کتب سیرت و پ

 

مصلى الله عليه وسلمکے ق

ح
م

موجود ہے اور  ان کے پبارے میں اللہ کے رسول 

 ہیں۔

دا:ہ

 

  خوفِّ خ

ا  کہ

 

ا ہے  اور اسےیقین ہوپ

 

دا پرایمان رکھ

 

ان ایک خ

 

ب ان
ب

دا ہے۔ج

 

زکی نفس کے لیے شب سے پہلا کام  خوفِّ خ

 
 

 ت

 

 
لاعلىٰ) 13 لآية(87سورۃ ا    14:،ا
لآية(89ر) سورۃ الفج  14  30تا  27:،ا
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

زمانی پر سزا ملے گی،اس وجہ سےگاہ ہجائے ہپکادوپبارہ اٹھہاسے ہمرنے کے بعد ہ 

 

اق

 

ز ملے گا اور پ
ب
اس کے دل میں خوفِّ ،نیکی پر اچ

دا

 

ا۔ خوفِّ خ

 

زا کام نہیں کرپ ا ہے اور وہ کوئی تب

 

دا  پیدا ہوجاپ

 

ہ اللہ ہے کہ ہکا مطلب یہی خ

ٰ
لع

اراضگہرب ا

 

 کی پ

 

ن
ک
می
ل

اور اس  ہ

زا ہوجہ ہ
ب
ان کا دل گھ

 

ں کا سوچ کر ان
ٔ
زآن  کریم سے ہجائے۔ ہنے لگسے دی جانے والی سزاو

 

اللہ کے رسول صلى الله عليه وسلمجس ق

اد ہوا:ہ

 

زآن  مجید  میں ارش

 

زماتے تھے اس ق

 

زکی ق

 
 

ہت

 15۔  وَامَ َا مَنْ خَافَ مَقَامَ رَب هِ  وَنهََى الن َفْسَ عَنِ الْـهَـوٰى۔فاَنِ َ الجَْن َةَ هىَِ المَْاوْٰى
زی خواہشات سے روکا۔سو بیشک  ''اور لیکن جو اپنے  رب کے سامنے کھڑے ہونے سے ڈرا اور اس نے اپنے نفس کو  تب

 ہے۔''ہ

  

ب
ا ج

 

ہاس کا ٹھکاپ

اد ہوا:

 

 16۔ وَ لمَِنْ خَافَ مَقَامَ رَب هِ  جَن َتٰنِۚ  ایک اور  مقام پر ارش
ن ہیں۔''

ک
ی

 

ن

 

ی جب

ا رہا اس کے لیے دو 

 

ہ''ہاور جو کوئی اپنے رب کے حضور کھڑے ہونے سے ڈرپ

 کی صفت یہ بیان ہوئی ہے کہ وہ دنیا میں اپنے رب کے حضور  

  

ب
زساں رہتہ ہکھڑے ہونے کی وجہ ہ ہاہل ج

 

 سے لرزاں و ت

اور بے حیائی ۔تھے زائی  ز تب
 
ان اللہ کی رضا کی خاطر ہ

 

ام دپکا  گیا ہے۔ان

 

زکی  نفس کاپ

 
 

پ اکی ہے جس کو ت حقیقت میں یہی وہ 

ہکے کاموں سے بچتا رہے۔ہ

 رزائل اخلاق سے بچنا:ہ

  

 
 

زآن و سیرت طیبہ  میں   پیش کیے گئےاصولوں کے مطابق  پرورش و نگہداش

 

اخلاقِّ  رزیلہ سے بچنا   اور  معاشرے کی ق

ام ہے، حسد، خودغرضی،لالچ، حرص،  بغاوت، 

 

ش زکیٰ "کے مفہوم میں   "  ، پر تقسیم  ا،رزق کی منصفانہ طریق   

 

کرپ

وغیرہ ہ )شرک(  ملاوٹ  اور  اندوزی  دلی،زخیرہ  سنگ  ظلم،  انصافی، 

 

کا ہ پ جس  ہیں  رزیلہ  اخلاقِّ  رسول  وہ   کے  اللہ 

زماپکا۔ہ

 

زکی ق

 
 

انوں کا  ت

 

زریعہ وحی ان

 

ہمحمدصلى الله عليه وسلم نے تب

 

 
لآية:79سورۃ النازعات) 15  41۔40(ا
لآية: 55سورۃالرحمٰن) 16  46(،ا
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

اد ہوا:ہ

 

زآن مجید میں ارش

 

ہق

م ِ يَ  وَلاَنسَِآءٌ  م ِنْـهُـمْ  يَ كُـوْنـُوْاخَیْـرًا  انَْ  ى  عَسٰٰٓ قوَْمٍ  م ِنْ  لاَیسَْخَرْقوَْمٌ  اٰمَنُـوْا يَ ُـهَاال ـَذِيْنَ  نْ  آا
ا بِئْسَ  لاْلَقَْابِ ۖ  باِ تنََابزَُوْا  وَلاَ  َنفُْسَكُمْ  اا وَلاَتلَمِْزُوٰٓ  ۖ َ م ِنْهُن  خَیْـرًا  يَ كُن َ  انَْ  ى  عَسٰٰٓ لاِسْمُ  ن سَِآءٍ 

ايَ ُـهَاال ـَذِيْنَ   المُِوْنَ۔يَآ  الظ َ هُـمُ  ٰٓئِكَ  ٰ فاَوُل يَتُبْ  ل مَْ  وَمَنْ  لاِْيْمَانِ ۚ  بعَْدَا الفُْسُوْقُ 
بعَْ  ب عَْضُكُمْ  سُوْاوَلاَيَغْتَبْ  وَ لاَتجََس َ ثـْمٌ ۖ  اِ ن ِ  الظ َ بعَْضَ  انِ َ   ۖ ن ِ الظ َ كَثِیْـرًام ِنَ  ضًا ۚ اٰمَنُوااجْتَنِبُوْا

ابٌ ر َ  هَٰ توَ َ هَٰ ۚانِ َ الل ـ ت قَُواالل ـ  17حِـیْـمٌ۔ايَُحِب ُ احََدُكُمْ انَْ يَ اكْلَُ لحَْـمَ اخَِیْهِ مَيْتًا فكََرِهْتُمُوْهُ ۚوَا
دوسری  نہ ہی عورتیں   ان سے بہتر ہو،اور  وہ  اور سکتا ہے کہ   اڑائے  نہ  کا مذاق  دوسرے  والو!ایک گروہ   ''اے ماننے 

ام ہ

 

عورتوں  کا مذاق اڑائیں ہو سکتا ہے کہ  وہ ان سے بہتر ہوں،اور ایک دوسرے کو طعنے  نہ دو، اور نہ ایک دوسرے کے پ

پبات ہےاور جو توبہ نہ کرے  تو وہی ظالم ہیں۔اے ماننے والو!  زی  ا تب

 

ام لکھواپ

 

پ بگاڑو، ایمان لانے کے بعد فاسقوں میں 

اور نہ کوئی کسی کی غیبت کرے،  کیا تم میں سے کوئی پسند کرے گا   ، اور تجسس نہ کرو  اہ ہیں 

 

گمان سے بچو، بعض گمان گ

زا توبہ قبول 

 

 محسوس کرو گے، اور اللہ سے ڈرو، بیشک اللہ  تب

 

 
 کھائے، سو تم اس  سے کراہ

 
 

کہ:اپنے مردہ بھائی کا گوش

 رحم کرنے والا ہے۔''

 

ک
ہکرنے والا ، نہان

 مذکورہ کی تفسیر میں لکھتے ہیں کہ: علامہ سیدہ

 

ک
ہنعیم الدین مراد آپبادیؒ آن

پباوجود یکہ اس کے  کا کوئی کلام سن کر فاسد معنی مراد لینا  ، اسی طرح اس  زا گمان ممنوع ہے  تب "مومنِّ صالح کے ساتھ 

داخل ہے ۔''ہ اور مسلمان کا حال ان کے موافق ہو ،  یہ بھی گمانِّ بد میں دوسرے صحیح معنی موجود ہوں

18

ہ

 میں ہے کہ:ہ

 

ک
ہایک روان

 

 
لآية:49سورۃ الحجرات) 17  12۔11(،ا
زائن العرفان،)لاہور،پ اک کمپنی رجسٹرڈ،نومبر  مراد آپبادی،سید 18

 
 

 930ص:،ء(1999نعیم الدین،چ
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

أكَْذَبُ  ن َ  الظ َ ،فإَنِ َ  ن َ وَالظ َ كُمْ  إيِ َا قَالَ:  وَسَل مََ  علَیَْهِ  الُله  صَل ىَ  الن َبيِ ِ  هُرَيْرَۃَ،عَنِ  أبَيِ  عَنْ 
سُوا،وَلاَ تحََاسَدُوا،وَلاَ تدََابرَُوا، وَلاَ تبََاغَضُوا، وَكُونوُا عِبَادَ   سُوا،وَلاَ تجََس َ الحَدِيثِ، وَلاَ تحََس َ

 ِ ناً۔اللّ َ    19إِخْوَا
بد  زماپکا: اپنے آپ کو بد گمانی سے بچاؤ کیونکہ 

 

 ہے وہ نبی صلى الله عليه وسلم سے بیان کرتے ہیں کہ آپ نے ق

 

ک
زہ ؓ سے روان زتک

 
''ابو ہ

گمانی کی پباتیں اکثر جھوٹی ہوتی ہیں ایک دوسرے کے عیوب کی جستجو نہ کرو اور نہ کسی کی جاسوسی  کرو۔ آپس میں حسد نہ ہ

ہکرو۔  ایک دوسرے سے پیٹھ نہ پھیرو اور نہ پباہم بغض رکھو۔  اللہ کے عباد!آپس میں بھائی بھائی بن کر رہو۔''ہ

 میں ہے کہ:ہ

 

ک
ہایک روان

لأْسَْلمَِي ِ   ا برَْزَۃَ  بلِِسَانهِِ أبَيِ  آمَنَ  مَنْ  مَعْشَرَ  ياَ  وَسَل مََ:"  علَیَْهِ   ُ اللّ َ صَل ىَ   ِ اللّ َ رَسُولُ  قاَلَ  قَالَ:   ،
ت بََعَ   لإِْيمَانُ قلَبَْهُ لاَ تغَْتَابوُا المُْسْلِمِینَ وَلاَ تتَ َبِعُوا عَوْرَاتِهِمْ، فإَِن هَُ مَنِ ا عَوْرَاتِهِمْ وَلمَْ يدَْخُلِ ا

ُ عَوْرَتهَُ يفَْضَحْهُ فيِ بيَْتِهِ۔ ُ عَوْرَتهَُ وَمَنْ يتَ َبِعِ اللّ َ  20يتَ َبِعُ اللّ َ
ززہ اسلمی رضی اللہ عنہ کہتے ہیں کہ زماپکا''اے وہ لوگو! جو ایمان لائے ہو اپنی زپبان سے  رسول اللہ ''ابوتب

 

صلى الله عليه وسلمنے ق

ایمان اس کے دل میں داخل نہیں ہوا ہے مسلمانوں کی غیبت نہ کرو اور ان کے عیوب کے پیچھے نہ  ہ ہکہہ ہ،اور حال یہ ہے

اور اللہ جس کے عیب کے  ہ ہپڑو، اس لیے کہ جو ان کےعیوب کے پیچھے پڑے گا، اللہ اس کے عیب کے پیچھے پڑے گا، 

ہپیچھے پڑے گا، اسے اسی کے گھر میں ذلیل و  رسوا کر دے گا۔''

 میں ہے کہ:ہ

 

ک
ہایک روان

 

 
لأدََبِ)باَبُ مَا ينُْهَى عَنِ الت َحَاسُدِ وَالت َدَابرُِ(،لحديث:: صحیح البخاري  19   6064كِتَابُ ا
لأْدََبِ، 20  4880لحديث:  باب فيِ الْغِيبَةِ، سنن ابى داؤد،كِتَاب ا

https://islamicurdubooks.com/ur/hadith/rawy-details.php?rawyid=7908
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

هُرَيْرَۃَ  عَنْ   ُ   أبَيِ  مَاالغِْيبَةُ؟قَالوُا:اللّ َ أتَدَْرُونَ  وَسَل مََ،قَالَ:"  علَیَْهِ   ُ اللّ َ صَل ىَ   ِ اللّ َ رَسُولَ  ،أنَ  
نَ وَرَسُولهُُ أعَلْمَُ،قَالَ:ذِكْرُكَ أخََاكَ بِمَايَكْرَهُ، قِیلَ:أفَرََأيَْتَ إنِْ كاَنَ فيِ أخَِي مَاأقَوُلُ؟قَالَ:"إنِْ كاَ

تقَُولُ فقََدِ اغتَْبتَْهُ،وَإنِْ لمَْ يَكُنْ فِیهِ فقََدْ بَهَت َهُ۔  21فِیهِ مَا
زماپکا'' تم جانتے ہو غیبت کیا ہے؟

 

 ہے، رسول اللہصلى الله عليه وسلمنے ق

 

ک
زہ رضی اللہ عنہ سے روان زتک

 
لوگوں نےعرض  ''ابوہ

زماپکا''غیبت یہ ہے کہ تو اپنے بھائی کا ذکر کرے اس طرح 

 

اور اس کا رسول خوب جانتے ہیں۔ آپصلى الله عليه وسلمنے ق کیا:اللہ 

اگوار ہو۔''لوگوں نےعرض کیا: ہ ہکہ)اگر وہ سامنے ہو تو(تو اس کو

 

ارے بھائی میں وہ عیب موجود پکاپ
 
 رسول اللہ!اگر ہ

ب ہی تو غیبت ہوئی ورنہہ
ب

زماپکا"ج

 

ہوہ  بہتان ہے۔'' تو  ہو؟ آپصلى الله عليه وسلمنے ق

 :ہاجتنابہحرام مال سےہ

زمان ہے:

 

 کا ق

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ہرب ا

لاْرَْضِ حَلاَلاً طَيِ بًاۖ     22۔۔الخ۔  يَآ ايَُ ـهَا النَ اسُ كلُوُْا مِمَ ا فىِ ا
ہ''اے  لوگو جو کچھ زمین میں حلال اور طیب ہے اس میں سے کھاؤ۔''

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

ہاور ارش

ا امَْوَالكَُمْ بيَْنَكُمْ بِالبَْاطِلِ۔    ایَ ُهَا ال ذَِيْنَ اٰمَنُوْا لاَ تاَكْلُوُْۤ    23يٰۤ
ہ"اور ایک دوسرے کا مال پباطل طریقے سے نہ کھاؤ۔''ہ

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

زض منصبی کے حوالے سے ارش

 

ہجناب محمد رسول اللہصلى الله عليه وسلمکے ق

الخَْبَآئثَِ   علَيَْهمُ  مُ  ِ وَيحَُر  بَاتِ  ي ِ الط َ لَهمُ  وَيحُِل ُ  المُْنكَرِ  عَنِ  وَينَْهاهمْ  بِالمَْعْرُوفِ  يأَمُْرُهم 
لأغَلْالََ ال تَيِ كاَنتَْ علَيَْهمْ۔۔ ۔الخ۔  24  وَیضََعُ عَنْهمْ إصِْرَهمْ وَا

 

 
لآْداَبِ، 21 لةَِ وَ ا ِ وَالص ِ   6593لحديث: باب تحَْرِيمِ الْغِيبَةِ، صحیح مسلم، كِتَاب البْرِ 

لآية:(2)سورۃ البقرۃ: 22   168،ا
لآية:4سورۃ البقرۃ ) 23    29(،ا

https://islamicurdubooks.com/ur/hadith/rawy-details.php?rawyid=4396


 

13 

 

AL-RAHEEQ International Research Journal     
Vol. 4, No. 1 || January-June 2025 || P. 1-31 

زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

زار دیتے ہیں 

 

 کو حرام ق

 
 

باات کو حلال اور خبان کن
ی
 
نک
ط
زائی سے روکتے ہیں، اور  ''وہ )محمد صلى الله عليه وسلم(انہیں  نیکی کا حکم دیتے اور تب

ارتے ہیں۔''

 

ہاور ان پر  جو بوجھ کے طوق تھے  اپ

زار دیتا ہے اور 

 

نہیں حلال ق
ِّ
سید ابو الاعلیٰ مودودیؒ رقم طراز ہیں'' جن  پ اک چیزوں کو  ا نہوں نے حرام  کر رکھا ہے،وہ ا

قانونی  اپنی  و ں  نے  
کہ
فقي
ان کے   دیتا ہے۔ یعنی  زار 

 

ق حرام  وہ  انہیں  یہ لوگ  حلال کیے بیٹھے ہیں  کو  اپ اک چیزوں 

 

پ جن 

ات  اور  خود 
 
ع  کے مبالغوں  سے، اور ان کے  جاہل عوام  نے اپنے  توہ

 
 ر
 

 

شگافیوں سے  ان کے  روحانی   مقتداؤں  نے  اپنے  ت

 رکھا ہے  یہ پیغمبر ہ

َ

اور جن جکڑ بندیوں  میں کَ دپبا  رکھا تھا    ساختہ حدود  و ضوابط  سے ان  کی زندگی  کو جن  بوجھوں  تلے  

ار دیتا  ہے۔  اور وہ تمام بندشیں توڑ کر زندگی کو آزاد کردیتا ہے۔'' 

 

سارے بوجھ اپ

25

ہ

اور جن چیزوں کو ہ ے 

 

ئ
 
ی
 
ہ
چا ان سے بچنا  دپکا ہے  زار 

 

ق زآن جن چیزوں کو حرام 

 

ق زریعہ 

 

تب اللہ کے رسول محمد صلى الله عليه وسلم نے  یعنی 

زار دپکا ہے انہیں لینا چاہیے۔ہ

 

ہحلال ق

  جھوٹ سے اجتناب:ہ

 میں ہے کہ:ہ

 

ک
روان بالمرء  ابى هريرۃ  عن  ایک  الله علیه وسلم: كفى  الله صلى  ،قال:قال رسول 

26  .كذبا،ان يحدث بكل ما سمع 
 

 ہے انہوں نے کہا کہ رسول

 

ک
(ضی اللہ عنہ سے روان

 

زہ )عبدالرحٰم زماپکا'' کافی ہے  صلی اللہ علیہ وسلم ''ابوھرتک

 

نے ق

ا ہونے کے لیے کہ جو سنے اس کو بیان کرے

 

 ۔''ہآدمی کے جھوپ

 میں ہے کہ:ہ

 

ک
ہایک روان

هُرَيْرَۃَ  عَنْ  قاَلَ: أبَيِ  وَسَل مََ،  علَیَْهِ   ُ اللّ َ صَل ىَ   ِ اللّ َ رَسُولَ  أنَ َ  ثَ   ،  حَد َ إذَِا  ثلَاَثٌ،  المُْنَافِقِ  آيَةُ   "
 27  .كَذَبَ، وَإذَِا وَعَدَ أخَْلفََ، وَإذَِا اؤْتمُِنَ خَانَ 

 
لآية:7سورۃ الاعراف ) 24    157(، ا

زجمان القرآن،دسمبر  25

 

 86۔85ء( ص:1997مودودی،سید ابو الاعلیٰ ،تفہیم القرآن جلد: دوم، )لاہور،ادارہ ت

هْىِ عَنِ الحَْدِيثِ بِكلُ ِ مَا سَمِعَ ،لحديث: 3صحیح مسلم، 26  7باب، الن َ
لايمان، 27  211،لحديث:بیََانِ خِصَالِ الْمُنَافِقِ باب، صحیح مسلم،کتاب ا

https://islamicurdubooks.com/hadith/rawy-details.php?rawyid=4396
https://islamicurdubooks.com/hadith/rawy-details.php?rawyid=4396
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

 ہے، رسول اللہ''

 

ک
زہ رضی اللہ عنہ سے روان زتک

 
زماپکا:ہصلى الله عليه وسلم ابوہ

 

ہنے ق

اس میں  تو   لے 

 
 

امان ب 
ب

ب وعدہ کرے تو خلاف کرے، ج
ب

پبات کرے تو جھوٹی، ج ب 
ب

انیاں تین ہیں، ج

 
 

منافق کی ن

 کرے۔''ہ

 
 

ہخیان

 شرم و حیاء کی تلقین:ہ

زمان ہے:ہ

 

 کا ق

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ہنگاہوں کی حفاظت کے متعلق اللہ رب ا

خَبِیْرٌ   الل ہَٰ  انِ َ  لَہُمْ  ازَْکىٰ  ذٰلکَِ  فرُُوْجَہُمْ  وَيحَْفَظُوْا  ابَصَْارِہمِْ  مِنْ  وْا  يغَُض ُ لِ لمُْؤْمِنِیْنَ  بمَِا  قُلْ 
   28یصَْنَعُوْنَ۔

اور اپنی شرم گاہوں کو بھی محفوظ رکھیں، یہ ان کے لیے بہت ہ ''ایمان والوں سے کہہ دو کہ وہ اپنی نگاہ نیچی رکھا کریں 

ہپ اکیزہ ہے، بیشک اللہ جانتا ہے جو وہ کرتے ہیں۔''

  نےخواتین کو بھی غض بصر کا حکم دپکاہے۔ہ

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ہاسی طرح  اللہ رب ا

اد ہوا

 

ہ:ہجیساکہ ارش

۔    29وَقُلْ لِ لمُْؤْمِنٰتِ يغَْضُضْنَ مِنْ ابَصَْارِهِن َ وَيَحْفَظْنَ فرُُوْجَہُن َ
ہ'' اور ایمان والیوں سے کہہ دو کہ اپنی نگاہ نیچی رکھیں اور اپنی عصمت کی حفاظت کریں ۔ ''

زماپکا:ہ

 

ادق

 

ہاور ارش

َبوََيْكُمْ م ِنَ الجَْـن َةِ يَنزِْعُ عَنْهُمَا لبَِاسَهُ   اخَْرَجَ ا كَمَاۤ  يْطٰنُ  لاَ يفَْتِنَـن َكُمُ الش َ اٰدَمَ  لیُِرِیَهُمَا  يٰبنَىِْۤ  مَا 
اوَْلیَِاۤ  يٰطِیْنَ  الش َ جَعَلنَْا  ن اَ  اِ ترََوْنهَُمْ ۗ  لاَ  مِنْ حَیْثُ  وَقَبِیْلهُٗ  هُوَ  يَرٰٮكُمْ  ن هَٗ  اِ لاَ  سَوْءاٰتِهِمَا ۗ  للِ ذَِيْنَ  ءَ 

   30يؤُْمِنُوْنَ۔۔ 
 

 
لآية:24سورۃ النور) 28  30(،ا
لآية:24سورۃ النور)  29   31(ا

لآية:7سورۃ الاعراف)  30  27(،ا
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

 سے نکال دپکا، ان "

  

ب
دادکو ج اے اولادِّ آدم! تمہیں شیطان فتنہ میں نہ ڈال دے جس طرح اس نے تمہارے آپباء  واخب

اور اس کا قبیلہ تمہیں دیکھتا ہے جہاں سے تم  وہ  اکہ انہیں ان کی شرم گاہیں دکھا دے۔ بیشک 

 

پ دپکا  زوا 

 

ات سے ان کا لباس 

 بنا دپکا ہے جو ماننے والےنہیں رکھتے۔''ہ

 

۔   بیشک ہم نے شیطانوں کو ایسے لوگوں کا دوش

 

ہانہیں نہیں دیکھ سکت

زات وارد ہوتے ہیں۔دل میں مخالف جنس 

 

زے ات زی اور پباطنی   طور پر  تب
 
ان پر ظاہ

 

س سے ان
ِّ
ب نگاہ  پبار پبار اٹھتی ہے تو ا

ب
ج

اچاہیے جو 

 

 مذکورہ سے ان لو گوں کو بھی سبق حاصل کرپ

 

ک
زپبات  بیدار ہوتے ہیں۔ آن

 

ب
کو دیکھنے  اور اس کو چھونے کے چ

زوغ

 

ہجو کہ ایک  شیطانی شغل  ہے ۔ ۔زریعہ بنتے ہیںہ کا  ہ غیر اخلاقی  فلمیں دیکھتے اور ان کے ق

ہ:جناب محمد رسول صلى الله عليه وسلمسے منسوب قول ہے

 31إذا لم تستحي فأصنع ماشئت۔
ہ''اگر تمہارے اندر حیا نہیں ہے تو جو چاہو کرو۔''ہ

 میں  ہے

 

ک
  32الحیاء خیر كلہ۔  :ایک اور روان

 خیر ہی خیر ہے۔''ہ

 

ز ی

 

ہ''حیا میں اول سے آچ

 ہے

 

ک
ہ:بخاری کی ایک روان

 33عن عمران بن حصین قال: قال النبي صلى الله علیه و سلما:لحیاء لا يأتي إلا بخیر۔
 ''حیا ہمیشہ خیر ہی لاتی ہے۔''ہ 

ہ

 

ک
 :ہہے میں  ایک روان

لإيمان۔ 34عن أبي هريرۃ عن النبي صلى الله علیہ و سلم قال: الحیاء شعبة من ا
ہ 

 

 
  4183سنن ابن ماجہ،لحديث:  31
 166مسلم الصحیح،لحديث:  32
 5766البخاری الصحیح،لحديث: 33
    5006سنن نسائى،لحديث:  34
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

ہ''ہحیا ایمان کا ایک حصہ ہے۔''

ا:ہ

 

 لوگوں کو تکلیف پہچاپ

زمان ہے: 

 

 کا ق

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ہاللہ رب ا

ثمًْ  كتَْسَبُوْا فقََدِ احْتَمَلوُْا بُهْتَاناً و َ اِ بِيْنًا۔۠ وَ ال ذَِيْنَ يؤُْذُوْنَ المُْؤْمِنِیْنَ وَ المُْؤْمِنٰتِ بِغَیْرِ مَا ا  35ا م ُ
ہستاتے ہیں انہوں نے بہتان اور کھلا وپبال اپنے سر لیا۔'' قصورور جو ماننے والوں اور ماننے والیوں  کو بے ''ا

ز مردو عورت کو یہ حق دپکا  ہے کہ انہیں
 
دا نہ دے۔ہ دین ِّاسلام  نے ہ

 

ا حق ایک

 

پ  کوئی شخص اپنے قول اور فعل کے ذریعے 

زماپکا:ہ ہؓبوزرا

 

 ہے کہ جناب رسول اللہ صلى الله عليه وسلمنے ق

 

ک
ہ سےروان

قُ بِهَا عَلىَ نفَْسِكَ۔   ، فإَنِ هََا صَدَقَةٌ تصََد َ ِ ر   36تدََعُ الن َاسَ مِنَ الش َ
ا ہے۔''ہ نفس کے لیےنے اپنے  تم لوگوں کو نقصان نہ پہنچاؤ یہ بھی ایک صدقہ ہے جو تم ''

 

 کرپ

 میں ہے کہ

 

ک
ہ  37۔فسوق،وقتاله كفر :سباب المسلم ایک روان

ا کفر ہے۔''

 

ہ'' مسلمان کو گالی دینا فسق ہے اور اس سے لڑپ

 میں ہے کہ:

 

ک
   ایک روان

هُرَيْرَۃَ  عَنْ  مِنْ  أبَيِ  المُْسْلِمُونَ  سَلِمَ  مَنْ  وَسَل مََ:المُْسْلِمُ  علَیَْهِ   ُ اللّ َ صَل ىَ   ِ اللّ َ رَسُولُ  ،قَالَ:قاَلَ 
   38لسَِانهِِ وَيَدِهِ،وَالمُْؤْمِنُ مَنْ أمَِنَهُ الن َاسُ عَلىَ دِمَائِهِمْ وَأمَْوَالهِِمْ۔ 

 

 
لآية: 33سورۃ الاحزاب ) 35  58(،ا
قَابِ أفَضَْلُ،لحديث:  كِتَابُ العِتْقِ : صحیح البخاری 36  2518،باَبٌ: أيَ ُ الر ِ
لإيمان/ خوف المؤمن، رقم الحديث:  37  48صحیح البخاری، ا
يَدِهِ، لحديث: 38 َ المُْسْلمَِ مَنْ سَلمَِ الْمُسْلِمُونَ مِنْ لسَِانِهِ وَ لايمان، باب مَا جَاءَ فيِ أنَ   2627سنن ترمذی،باب  ا

https://www.islamicurdubooks.com/hadith/rawy-details.php?rawyid=4396
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 ت

ہ

الله عنہ کہتے ہیں کہیعنی"ابوھرہ رضی  زہ  اللہ تک زماپکاصلى الله عليه وسلمہ رسول 

 

ق زدار(مسلم ہ: نے  زماتب

 

اور  )ق زپبان  کی  وہ ہے جس 

وہ ہے جس سے لوگ اپنی جانوں اور اپنے مالوں کو محفوظ ہ )ماننے والا(محفوظ رہیں، اور مومن سے دوسرے مسلم ہاتھ

ہ۔''ہسمجھیں

ان کا قتل:ہ

 

اہ ان

 

 بے گ

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

ان کے قتل کے متعلق ارش

 

اہ ان

 

ہبے گ

لاْرَْ  ا فىِ  فسََادٍ  اوَْ  نفَْسٍ  بغَِیْـرِ  نفَْسًا  قَتَلَ  مَنْ  َن هَٝ  ا اسِْرَآئیِْلَ  بنَىِٰٓ  عَلىٰ  كَتَبنَْا  ذٰلكَِۚ  اجَْلِ  ضِ مِنْ 
رُ  وَلقََدْجَآءَتْـهُـمْ  جَـمِیْعًا ۚ  الن َاسَ  احَْیَا  فَكاَنَ مََآ  احَْیَاهَا  وَمَنْ  جَـمِیْعًاۖ  الن َاسَ  قَتَلَ  سُلـُنَا  فَكاَنَ مََا 

لاْرَْضِ لمَُسْـرِفوُْنَ۔ نَاتِ ثـُم َ انِ َ كَثِیْـرًا م ِنْـهُـمْ بعَْدَ ذٰلكَِ فىِ ا  39بِالبَْي ِ
ان کوبغیرخون کے بدلے )قصاص(کے قتل کیا  ہ

 

زض کردپکا تھا کہ  جس نے کسی ان

 

''اسی وجہ سے ہم نے نبی اسرائیل پر  ق

انوں کو قتل کردپکا ،اور جس نے کسی  کو زندگی بخشی  گوپکا  اس نے 

 

پکا  زمین  میں فسادیوں  کے علاوہ  قتل کیا  تو اس نے  تمام ان

ارے رسول ان کے پ اس  کھلے حکم لاچکےہیں پھر بھی  ان میں بہت سے لوگ  اس ہ
 
انوں  کو زندگی بخش دی، اور ہ

 

تمام ان

ہکے بعد بھی  زمین میں فساد کرنے والے پباقی ہیں۔''

زماپکا: 

 

اد ق

 

ہقتل کی سزا کے متعلق ارش

 40وَلكَُمْ فيِ القِْصَاصِ حَیَاۃ۔ٌ
ہ"اور  قصاص میں حیات ہے۔"ہ

ان ہوگی 

 
 

 کو سزا دی  جائے تو ایسی سزا دوسروں کے لیے عبر ت کا ن

 

معاشرے کی زندگی قصاص  لینےمیں ہے۔اگر قاب

 کو سزا دے دی 

 

زاد بھی  قتل کریں گے۔ اگر کسی ایک  قاب

 

اور اگر سزا نہ دی گئی   تو وہ  اور معاشرے کے دوسرے اق

 

 
لآية: 5سورۃ االمائدہ ) 39  32(،ا
لآية:2سورۃ البقرۃ) 40   179(، ا
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 ت

ہ

ان کے قتل کی ہمت نہیں ہوگی۔

 

اہ  ان

 

 جائے توپھر معاشرے میں کسی کو کسی بے گ

اد ہوا:ہ

 

ہاور اہل فساد کے لیے ارش

يقَُت َلوُاأوَْیصَُل بَُوا   فسََادًاأنَْ  لأْرَْضِ  ا فيِ  وَیسَْعَوْنَ  وَرَسُولهَُ   َ اللّ َ يُحَارِبوُنَ  ال ذَِينَ    إِن مََاجَزَاءُ 
لأْرَْضِ۔  عَ أيَْدِیهِمْ وَأرَْجُلُهُمْ مِنْ خِلاَفٍ أوَْيُنْفَوْامِنَ ا  41أوَْتقَُط َ

پکا صلیب  اور زمین پر فساد پھیلائیں، ان کی سزا یہ  ہے کہ وہ قتل کیے جائیں  اور اس کے رسول سے لڑائی کریں  ''جو اللہ 

کردپکا  پکا انہیں بے دخل  دپکا جائے  پ اؤں کاٹ  کا  ان  ب سے 

 

دوسری جان اور  ہاتھ   ان کے  ب سے 

 

ایک جان پکا  دیے جائیں 

ہجائے زمین سے۔''ہ

زم  سے دور 
ب
اہ اور چ

 

ا ان کا  کو گ

 

زاد کو ان سزاؤں سے ڈراپ

 

حاصل ہوا کہ قتل اور فساد  کی سزا دینا اور معاشرے کے دیگر اق

زکی نفس کہلائے گا۔ہ

 
 

ہرکھنا ہے،یہ بھی ت

ا:ہ

 

زچ کرپ

 

 اللہ کی راہ میں مال چ

اد ہوا:ہ

 

ہایک مقام پر ارش

سَكَنٌ    صَلاَتكََ  انِ َ  علَیَْـهِـمْ ۖ  وَصَل ِ  بِـهَا  یْـهِـمْ  ك ِ وَتزَُ رُهُـمْ  تطَُه ِ صَدَقَةً  امَْوَالِـهِـمْ  مِنْ  خُذْ 
هُٰ سَـمِیْـعٌ علَِیْـمٌ    42۔  ل َـهُـمْ ۗ وَالل ـ

زکی کرواور ان کے حق میں دعائے رحمت کرو، 

 
 

'' تم ان کے اموال میں سے صدقہ لے کر انہیں پ اک کرو اور اس سے ت

ا اور جانتا ہے۔''ہ

 
 

ہکیوں کہ تمہاری دعا ان کے لیے وجۂ تسکین ہوگی،اور اللہ شب کچھ س

 

 
لآية:5سورۃ المائدہ) 41   33(،ا
لآية:9سورۃالتوبہ) 42  103(،ا
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 ت

ہ

والدین کے  ا ہے۔اسلام نے   توحید کے بعد 

 

زکی ہوپ

 
 

ت زچ کرنے سے 

 

مال چ راہ میں   کی 

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ا اللہ رب  معلوم ہوا کہ 

ساتھ احسان کرنے، اور  رشتہ داروں سے صلہ رحمی کرنے اور   محتاجوں، مسکینوں اوریتیموں  کے   کے حقوق کی ادائیگی 

ہاور ان کے ساتھ نیکی کرنے کا حکم دپکا ہے۔ہ

اد ہوا:ہ

 

ہایک مقام پر ارش

هَٰ كاَنَ علَیَْكُمْ رَقِيْبًا۔  لاْرَْحَامَ ۚ انِ َ الل ـ هَٰ ال ـَذِىْ تسََآءَلوُْنَ بهِ  وَا ت قَُوا الل ـ  43وَا
اللہ ''  ، بچو  اور رشتوں کے  بگاڑ سے بھی  ہو  اپنا حق مانگتے  دوسرے سے  ایک  تم  واسطہ دےکر  کا  ڈرو جس  اللہ سے  اور 

ہ''-تمہاری نگرانی کررہاہےہ

زماپکا:ہ

 

ہاور ق

رْ تبَْذِيْـرًا۔  ِ بِیْلِ وَلاَ تبَُذ      44وَاٰتِ ذَا القُْرْبىٰ حَق َهٝ وَالمِْسْكِیْنَ وَابنَْ الس َ
زچ نہ کرو۔''ہ

 

زوں کو ان کا حق دے دو  اور بے جا چ

 

ہ''اور رشتے داروں اور مسکینوں اور مساق

زمان ہے: ہ

 

 کا ق

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ہاللہ رب ا

َ  إيَِ اہُ وَبِالوَْالدَِيْنِ إِحْسَاناإًِمَ ا يَبْلغَُنَ  عِندَکَ الکِْبَرَ أحََدُهُمَ  َ  تعَْبُدُواإِْلا ا أوَْ كلِاهَُمَا  وَقضََى رَبُ کَ ألَا
لِ  مِنَ الرَ حْ  مَةِ وَقُل فلَاَ تقَُل لَ هُمَا أفٍُ  وَلاَ تنَْهَرْهُمَا وَقُل لَ هُمَا قوَْلاً کَرِيْما وَاخْفِضْ لَهُمَاجَنَاحَ الذُ 

فإَِنَ   تکَُونوُاصَْالحِِیْنَ  إنِ  نفُُوسِکُمْ  فىِْ  بمَِا  أعَلْمَُ  رَ بُ کُمْ  صَغِیرْاً  رَبَ یَانىِْ  کَمَا  ارْحَمْهُمَا  كاَنَ  رَ بِ   ہُ 
 ً  45․ للِأوََ ابِیْنَ غَفُورا

 نہ کرو اور اپنے والدین  کے ساتھ اخلاقی ذمہ داری پوری 

 

'' اور تیرے رب نے حکم دپکا ہے کہ اس کے سواکسی کی اطاع

زھاپے کو پہنچ جائے ، چاہے ان میں ایک پہنچے پکا دونوں ان سے کبھی' 'ا ف '' بھی نہ کہنا اور نہ 

 

کرو ، اگر ان میں سے کوئی تب

 

 
لآية: 4سورۃالنساء ) 43    1(،ا
لآية: 17سورۃ بنى اسرائیل ) 44  26( ،ا
لآية: 17سورۃ بنى اسرائیل) 45  25تا  23(، ا
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ہ

ا،اے 

 

پ کر  دعا  اور  ا 

 

جاپ انکساری سے جھک  سامنے  کے  ان  اور   ، ا 

 

پ کر  ت  پبا  سے  ادب  خوب  ان سے  اور  انہیں جھڑکنا 

زما، جیسا کہ انہوں نے بچپن میں مجھے پ الا ہے، تمہارا رب تمہارے دل کی پبات خوب جا نتا 

 

ارےرب ! تو ان پر رحم ق
 
ہ

 ہے اور اگر تم سعادت مند ہو تو وہ توبہ کرنے والے کی خطائیں معاف کرنے والا ہے۔''

ز گز نہ ماننا ، اس کے ہ
 
ز ما پکا ہے کہ میرے علاوہ کسی کا حکم ہ

 

اد ق

 

 کا حکم ارش

 

 مذکورہ میں  شب سے پہلے اپنی بندگی و اطاع

 

ک
آن

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

ا۔اور ارش

 

ز ما پکا کہ اپنے والدین کے ساتھ حسنِّ سلوک کرپ

 

ہبعد ق

 46انَِ اشْكُـرْ لـِىْ وَلوَِالـِدَيْكَۚ الِـَى َ المَْصِیْـرُ۔ 
ا ہے۔''

 

ہ''پس تم میری اور اپنے والدین کی شکرگزاری کرو،اور تمہیں میری ہی طرف لوٹ کر آپ

 ہے کہ :ہ

 

ک
ہسیدہ  عائشہ رضی اللہ عنہا سے روان

حِمُ شِجْنَةٌ فمََنْ وَصَلَهَا وَصَلتُْهُ وَمَنْ قطََعَهَا قطََعْتُهُ  ُ علَیَْهِ وَسَل مََ قاَلَ: الر َ    47۔الن َبيِ ِ صَل ىَ اللّ َ
زماپکا کہ :صلى الله عليه وسلمآپ''

 

ہنے ق

اور جو اس سے قطع تعلق رشتہ داری رحمن سے ملی ہوئی(ہرحم) ا س سے ملے  ،میں اس سے ملتا ہوں  اخ ہے جو شخص 

 

ش

ا ہوں۔''

 

ہکرے میں اس سے قطع تعلق کرپ

ا:ہ

 

ا کھلاپ

 

 بھوکے کو کھاپ

 بیان کی گئی ہے۔مومنین کی صفات بیان 

 

کلت ن

 

فض
ا کھلانے کا حکم اور اس  کی 

 

زآن مجید  اور کتب سیرت و رواپکات میں کھاپ

 

ق

زماپکاگیا:

 

ہکرتے ہوئے ق

عَامَ   وَیطُْعِمُونَ   ِ   لوَِجْهِ   نطُْعِمُكُمْ   إِن مََا وَأسَِیرًا۔  وَيتَِیمًا  مِسْكِينًا  حُبِ هِ   عَلىَ   الط َ   مِنكُمْ   نرُِيدُ   لاَ   اللّ َ
 48شُكُورًا۔   وَلاَ جَزَاءً 

 

 
لآية: 31سورۃ القمان ) 46    14(،ا
    5989صحیح بخاری، لحديث: 47
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ہ

اور قیدی کو کھلا دیتے ہیں )کہتے ہیں کہ( ہم تو محض اللہ کی رضا کے لیے '' اور یتیم کو  ا الله کی محبت میں  محتاج کو 

 

اور کھاپ

کے  طلب گار۔''ہ

 

ہتمہیں کھلا رہے ہیں، نہ تم سے کسی بدلہ کے طلب گارہیں  اور نہ  ہی شکریک

زماپکا کہ خود بھی کھاؤ،  مانگنے والوں کو بھی دو اور 

 

ب بھی حج کے بعد  جانور ذبح کرنے کا حکم  دپکا ہے ،تویہی ق
ب

زآن مجید میں ج

 

ق

زماپکا: 

 

ہنہ مانگنے والوں کو بھی،جیسا کہ ق

خَیْرٌ   فيِْهَا  لكَُمْ   ِ اللّ ٰ شَعَآٮٕرِ  م ِنْ  لكَُمْ  جَعَلنْٰهَا  ۚ  وَالبُْدْنَ  صَوَآف َ علَيَْهَا   ِ اللّ ٰ اسْمَ  كُرُوا  فاَذِاَ  -فاَذْ
ؕ المُْعْتَر َ وَ  القَْانعَِ  اطَْعِمُوا  وَ  مِنْهَا  فَكلُوُْا  جُنُوْبُهَا  لعََل كَُمْ  -وَجَبَتْ  لكَُمْ  رْنٰهَا  سَخ َ كَذٰلكَِ 

 49تشَْكُرُوْنَ۔ 
انیوں سے کیے تمہارے لیے ان میں بھلائی 

 
 

 اور گائے ہم نے تمہارے لیے اللہ کی ن

 
 

زپبانی کے ڈِّیل دار جانور اون

 

''اور ق

ام لو ایک پ اؤں بندھے تین پ اؤں سے کھڑے 

 

ب ان کی کروٹیں گرجائیں تو ا ن میں سے خود کھاؤ  ہے تو ا ن پر اللہ کا پ
ب

پھر ج

ہ۔''شکر کرو اور صبر سے بیٹھنے والے اور بھیک مانگنے والے کو کھلاؤ ہم نے یونہی ا ن کو تمہارے بس میں دے دپکا کہ تم 

ا اپنے  ہوا ہ ہصحاب ہاللہ کے رسول محمدصلى الله عليه وسلم  اد 

 

ارش زآن مجید میں 

 

ق بلاپکا کرتے تھے، جیسا کہ  پر    أیَ ُهَا   ياَ   : کرام کو کھانے 
  إذَِا   وَلكَِنْ   إِناَهُ   ناَظِرِينَ   غیَْرَ   طَعَامٍ   إِلىَ   لكَُمْ   يؤُْذنََ   أنَ  إِل اَ  الن َبيِِ    بیُُوتَ   تدَْخُلوُا  لاَ  آمَنُوا  ال ذَِينَ 
  50لحَِدِيثٍ.  مُسْتَأنْسِِینَ  وَلاَ  فاَنتَشِرُوا طَعِمْتُمْ  فإَذِاَ فاَدْخُلوُا   دُعِيتُمْ 

 ،ہہوا کرو سوائے اس کے کہ تمہیں کھانے کے لیے اجازت دی جائے ہ ہکے گھروں میں داخل نہیں ہاے ایمان والو! نبی''

ا پکنے کاہ

 

ب تم بلائے جاؤ تو ہ ہ کھاپ
ب

ا کھاچکو تو فوراً منتشر ہو جاپکا  ہڈاخل ہوا ہانتظار کرنے والے نہ بنا کرو، ہاں ج

 

ب کھاپ
ب

کرو پھر ج

ہ ''۔جاپکاکرو بیٹھ  نے نہ  کرکرو اور وہاں پباتیں

 
لآية : 76سورۃ الدهر)  48  9۔8( ا
لآية:22سورۃالحج ) 49  36(ا
لآية : 33سورۃ الأحزاب)  50  53(ا
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ہ

کہ  ہ آپکا ہے  پر غرپباء ہاکرمہحضورمتعددرواپکات  ا اورصلى الله عليه وسلمنے کئی مواقع 

 

کو کھاپ  

 

ن
ک
حقی

 

سي
م

اور  داروں  رشتہ  اور  مساکین 

زغیب دی ہے۔

 

 میں ہے کہ:ہ ہکھلانے کی ت

 

ک
 ہے کہ ہ ہایک روان

 

ک
سے کسی  ہرسول اللہ صلى الله عليه وسلمعبد اللہ بن عمرو سے روان

اد  نے صلى الله عليه وسلمشخص نے سوال کیا : بہترین اسلام کون سا ہے؟ آپ 

 

زماپکا  ارش

 

ہق

لام علي من عرفت ومن لم تعرف.      51تطعم الطعام وتقرأ الس 
ا کھلائے پکا سلام کرے ا س شخص کوجسے تو پہچانتا ہو پکا نہ پہچانتا ہو۔''

 

ہ''ہتو کھاپ

دعا  وہ  اور  ہے  جاتی   

 

پیاس  م اور  دوسروں کی تکلیف، بھوک  ہے،اس سے  کام  کا  ز 
ب
اچ زے 

 

تب ا 

 

کھلاپ ا 

 

کھاپ کو  دوسروں 

ایک قلبی  کو  ان 

 

ان والے   ا کھلانے 

 

ا ہے۔  کھاپ

 

زماپ

 

ق زکت عطا  تب زریعے  اس عمل کے  اللہ   کو  والے  ا کھلانے 

 

اہے کھاپ

 

کرپ

ہسکون ملتا ہے۔ہ

ا:ہ

 

 ایک دوسرے کی مدد کرپ

مدد  دوسری کی  ایک  پر  اور مختلف مواقع   زرائع  بیان کیئے ہیں  ایک دوسرے کی مدد کے مختلف طریقےاور   اسلام نے 

ا اور ان کی ضرورتوں کو ہ

 

انوں کے کام آپ

 

  وغیرہ  ان

 
 

،وصیت اوروران

 

کرنے کا حکم دپکا ہے۔  زکوۃٰ،صدقات،مہر،کفال

دردی  اور ان کی تکلیف کا ہ
 
ا ہے۔  دوسروں سے ہ

 

زکی ہوپ

 
 

ان کا ت

 

پوری کرنے کے زرائع ہیں۔ ان افعال کی ادائیگی  سے ان

ا ہے۔ہ

 

ہاحسا س پیدا ہوپ

زمان ہے:

 

 کا ق

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ہاللہ رب ا

انِ َ   هَٰ ۖ  الل ـ ت قَُوا  وَالعُْدْوَانِ ۚوَا لاِْثـْمِ  ا عَلىَ  تعََاوَنوُْا  وَلاَ  وَالت َقْوٰى ۖ  ِ البِْـر  شَدِيْدُ  وَتعََاوَنـُوْاعَلىَ  هَٰ  الل ـ
   52العِْقَابِ۔

 

 
لإيمان، باب إطعام الطعام من الإسلام،لحديث : ی بخاری الصح  51  12ح، کتاب ا
لآية:5سورۃ المائدہ ) 52  2(،ا
 



 

23 

 

AL-RAHEEQ International Research Journal     
Vol. 4, No. 1 || January-June 2025 || P. 1-31 

زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

اہ اور ظلم پر مدد نہ کرو،اور اللہ سے ڈرو، بے شک  اللہ سخت 

 

''اور آپس میں  نیکی اور پرہیز گاری کے کاموں میں مدد کرو ،گ

ہعذاب دینے والا ہے۔''

ہ نیکی اورتقوٰی میں ان کی تمام انواع واقسام داخل ہیں اورپکاد رہے کہ ہ

ْ

 

ث
ِّ
ہ اور ا

َ
و
ْ
د اہ اور  ان ہع 

 

ام ہے جو گ

 

ز وہ چیز ش
 
میں ہ

مرے میں اتٓی ہے۔  مذکورہ کی تفسیر میں لکھتے ہیں کہ:زپکادتی کے ز 

 

ک
زیؒ آن

 
اہ الازہ

 

ہجسٹس پیر محمد کرم ش

جارہا ہے کہ تمہاہ" اصول سکھاپکا  زریں  اور  ایک  کا  عالم سے تمہازندگی  اقوام  اور  د  بنیا  کی  ر سے رے آپس کے تعلقات 

کہ ہ چاہئے  ہونی  یہ  اساس  کی  ز نیکیتعلقات 
 
اہ میں  کام  اور بھلائی کے  ہو تمہانہیں  حاصل  تعاون  اور   

 
 

اعان اور  ہ۔ری 

ز
 
زآن کا حکم دو نواز ہ ہ

 

اہ کی تحریک میں تم ان سے الگ رہو۔ ق

 

زائی اورگ  پر ہ،تب

 

ک

 

ان

 

 ان

 

ک
ز آن
 
ز ہاور اس کاہ ہوراس کی ہ

 
زمان  ہہ

 

ق

بہ

 

زکات کا ظہور تون ب ان کو عملی جامہ پہناپکا جائے، اوراسہوہ گمراہوں کے لیے روشنی کا مینار ہے لیکن ان کی تب
ب

 ہم ِّکلا کو ج

ی ما

لہ

ب عملی طور پر اس سے روگرداں ننےا
ب

ہ والی قوم ہی ج

''عیاں ہوں ۔ سے کیوں کر فائدے خوبیاں اور  مضمرہوتو اس کی 

53

ہ

 میں آپکا ہے کہ:

 

ک
   ایک روان

هُرَيْرَۃَ  عَنْ  قَالَ أبَيِ  مِنْ ،  كُرْبةًَ  مُؤْمِنٍ  عَنْ  نفَ سََ  مَنْ  وَسَل مََ:"  علَیَْهِ   ُ صَل ىَ اللّ َ  ِ رَسُولُ اللّ َ قَالَ   :
فيِ   ُ اللّ َ مُسْلِمٍ،سَتَرَهُ  عَلىَ  سَتَرَ  وَمَنْ   , لآْخِرَۃِ  ا كُرَبِ  مِنْ  كُرْبةًَ  عَنْهُ   ُ اللّ َ نفَ سََ  نیَْا،  الد ُ   كُرَبِ 

ُ فيِ عَوْنِ العَْبْدِ مَا كاَنَ العَْبْدُ فيِ عَوْنِ أخَِیهِ۔ لآْخِرَۃِ،وَاللّ َ نیَْا وَا  54الد ُ
زہ رضی الله عنہ کہتے ہیں کہ''ا زتک
 
زماپکاہ رسول صلى الله عليه وسلم ہ بوہ

 

جس نے کسی مومن سے دنیا کی تکلیفوں میں سے کوئی  ہ: نے ق

زت کی تکلیفوں میں سے کوئی تکلیف دور کرے گا، اور جس نے کسی مسلمان کی پردہ پوشی 

 

تکلیف دور کی اللہ اس کے آچ

 

 
اہ،پیر،  تفسیر ضیاء القرآن ،جلد اول،)لاہور،ضیاء القرآن پبلی کیشنز، 53

 

 438۔437ء(ص:1995محمد کر ش

لىَ الْمُسْلمِِ،لحديث: 54 تْرِ عَ  1425جامع الترمذی، كتاب الحدود، باب مَا جَاءَ فيِ الس َ

https://islamicurdubooks.com/hadith/rawy-details.php?rawyid=4396
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 عبد  اپنے بھائی کی مدد میں لگا  

 

ب ی
ب

زمائے گا، اللہ عبد کی مدد میں لگا رہتا ہے ج

 

زت میں اس کی پردہ پوشی ق

 

کی تو اللہ دنیا و آچ

ہ''ہ رہے۔

ہعلامہ شبلی نعمانی ؒ نقل کرتے ہیں کہ:

مطلتب ؑنے جو رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کے چچا اور خاندان کے سر گروہ تھے  ''
ل
 فجار سے لوگ واپس پھرے تو  زبیر بن عبد ا

 

ب
ج

دعان کے گھر میں جمع ہوئے اور معاہدہ ہوا کہ '' ہم میں  زہ اور تیم ، عبداللہ بن خب
 
ز پیش کی۔ چننچہ خاندانِّ  ہاشم ، زہ

 

یہ تجوتک

اور کوئی ظالم مکہ میں نہ رہنے پ ائے گا۔''آنحضرت اؑس معاہدہ میں شریک تھے ہ  کرے گا 

 

ک
ز شخص مظلوم کی حمان

 
سے ہ

 جاتے تو ہیں نہ ہ

 

 بھی دیک

 
 

 کے اون

 

زماپکا کرتے تھے کہ ''معاہدہ کے مقابلہ میں اگر مجھ کو سرخ رن

 

اور عہد نبت میں ق

بدلتا ہے اور آج بھی ایسےمعاہدہ کے لیے کوئی بلائے تو میں حاضر ہوں۔''ہ

55 

نہ  کو غلام  ان کسی 

 

ان کہ  کوئی  اسلام چاہتا ہے  آپکا ہے۔  امن قائم کرنے کے لیے  دنیا میں  یہ  دین ہے  کا  اسلام سلامتی 

بنائے، کوئی کسی پر ظلم نہ کرے۔اس لیے اسلام نے اپنے پیروکاروں کو نیکی اور پرہیز گاری کے کاموں میں حصہ لینے کی 

دپکا ہے۔ اسلامی معاشرے میں کوئی کسی  پر ظلم کرے تو اس  اور ظلم کے خلاف علم جہاد بلند  کرنے کا حکم  تلقین کی ہے 

اد ہوا:ہ

 

ب لوٹ آئے۔ جیسا کہ ارش

 

اکہ وہ اللہ کے حکم کی جان

 

ہکے ساتھ  لڑنے کا حکم دپکا گیا ہے پ

لاْخُْرٰ   ا عَلىَ  احِْدَاهُمَا  بغََتْ  فاَنِْ  بيَْنَـهُمَا ۖ  فاَصَْلِحُوْا  اقتَْتَلوُْا  المُْؤْمِنِیْنَ  مِنَ  طَـآئفَِتَانِ  ى وَانِْ 
هِٰ ۚ فاَنِْ فـَآءَتْ  ٰٓى امَْرِ الل ـ ٰ تلِوُا ال تَىِْ تبَْغىِْ حَت ـىٰ تفَيِٰٓءَ الِ لعَْدْلِ وَاقَسِْطُوْا ۖ انِ َ    فقََا فاَصَْلِحُوْا بيَْنَـهُمَا باِ

هَٰ يُحِب ُ المُْقْسِطِیْنَ۔  56الل ـ
 و گریباں ہوجائیں تو ان کے درمیان  صلح کرادو، پس اگر ان میں سے 

 

''اور اگر ماننے والوں کے دو گروہ آپس میں دش

، ہ ایک لوٹ  کوئی  ب 

 

جان کی  حکم  کے  اللہ  وہ  کہ   

 

ی لڑو،یہاں  سے  والے  کرنے  ظلم  تو  کرے  زپکادتی  پر  دوسرے  

 

 
دیشن پ اکستان،طبع سوم، 55

  

 174ء(ص:1985شبلی نعمانی،علامہ،سیرت النبیؑ،جلد اول،)لاہور،نیشنل یب  فاؤی

لآية:49سورۃ الحجرات ) 56  9(،ا
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آئے،پس اگر وہ  رجوع کر لے تو  ان دونوں کے درمیان انصاف سے   صلح کرادو ،اور انصاف کیا کرو، بیشک اللہ  انصاف 

ا ہے۔''ہ

 

 رکھ

 

ہکرنے والوں کو دوش

ا ،نیکی 

 

 بہتربنانے کی  کوشش کرپ

 

ا،اپنی اور دوسروں کی عملی حال

 

اسلامی تعلیمات  ہیں کہ:دنیا کے لیے پباہمی تعاون کرپ

اہ اور 

 

ب کہ  گ
ب

اہے ۔ ج

 

ا،معاشرے  کے اجتماعی مفادات میں ایک دوسرے سے تعاون کرپ

 

زائی سے منع کرپ کا حکم  دینا ، تب

ا ، ہ

 

ا،حق دار کو ہظلم میں کسی کی مدد  کرپ

 

  کرپ

 
 

  میں خیان

 
 

ا،ظلم کے حق میں فیصلہ دینا، جھوٹی گواہی دینا،امان

 

کسی کا حق مارپ

ا، اور اس سلسلے میں دوسروں سے تعاون ہ

 

اس کا حق نہ دینا، سرکاری نوکرپکاں   رشوت اور سفارش پر دینا ، اہلیت کا قتل کرپ

زہے۔ہ

 
 

اجات

 

ا،حرام و پ

 

ہکرپ

 صلح و امن کا پیغام:ہ

ا ہے اور وہاں کے رہنے والے مسلم۔ اسلام دین ِّ  

 

اہے وہ  خطہ  دار السلام کہلاپ

 

افذ ہوپ

 

زمین کے جس خطے میں  اللہ کا حکم پ

 عطا 

 

 کو سکون وراج

 

ک

 

ان

 

رحمت،امن و سلامتی ہے۔اللہ کے  رسول محمدصلى الله عليه وسلمنے امن وسلامتی  کے سائے تلے ان

ان 

 

ز ان
 
اانصافی کے ماحول کو ختم کیا،کدورتوں اور عداوتوں سےقلوب  کوپ اک کیا،ہ

 

 اور  پ

 

ک
ن ز زتب زمائی،ظلم، نفرت،تب

 

ق

ین کیا۔رسول اللہ  ز 

 

 کو امن و سلامتی کی  تعلیمات سے م

 

ک

 

ان

 

 آنے والی ان

 

 ی

 

کو اس کے بنیادی حقوق دلوائے،قیام

زآن مجید  میں  آپ صلى الله عليه وسلمکی 

 

 نےق

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

ا اللہ رب  ۔  والوں کے لیے  رحمت بن کر تشریف لائے  صلى الله عليه وسلمتمام جہان 

زار دپکا ہے۔ہ

 

 کے لیے رحمت ق

 

ک

 

ان

 

ہبعثت کو ساری ان

اد ہواہ

 

ل اَ رَحْـمَةً ل لِعَْالمَِیْنَ :  جیسا کہ ارش 57۔وَمَآ ارَْسَلنَْاكَ اِ
ہ

ہہے۔''ہ ہم نے آپ کو سارے جہان  والوں کے لیے رحمت بناکر بھیجا''

اد ہوا:ہ

 

ہاور ایک مقام پر ارش

كْثرََ الن َاسِ لاَيَعْلمَُوْنَ۔ َ لكِٰن َ ا ل اَ كآَف ـَةً ل لِن َاسِ بشَِیْـرًا وَ نذَِيْـرًا وَ   58  وَمَآ ارَْسَلنَْاكَ اِ
 

 
لانبیاء) 57 لآية: 21سورۃ ا    107(،ا
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لوگ نہیں  بنا کربھیجا ہے لیکن بہت  والا  ڈرسنانے  اور  والا  دینے  لوگوں کے لیے خوشخبری  تمام  کو  اپٓ  نے  ہم  ''اور 

ہ۔''ہجانتے

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

ہاور ارش

لحِْکْمَةِ وَالمَْوْعِظَةِ الحَْسَنَةِ وَجَادِلْہُم بِال تَىِْ ہىَِ أحَْسَنُ۔        59ادُْعُ إِلىِ سَبِیْلِ رَب کَِ باِ
اسلوبی  سے مباحثہ ہ'' ہ اوران کے ساتھ خوش  اوراچھی نصیحت سے بلائیے  ب حکمت 

 

جان کی  رب  اپنے  کو  لوگوں  آپ 

ہکیجیے۔''ہ

اد ہوا:ہ

 

 منین کے حوالے سے ارش

 

و
م
ل

 ا

 

ہجماع

هِٰ علَیَْكُمْ اذِْ كُنْتُـمْ اعَْ   قوُْا،وَاذْكُرُوْا نعِْمَتَ الل ـ هِٰ جَـمِیْعًا وَ لاَ تفََر َ َل فََ  وَاعْتَصِمُوْا بِحَبْلِ الل ـ دَآءً فاَ
َنقَْذَكُمْ  فاَ الن َارِ  م ِنَ  حُفْرَۃٍ  شَفَا  عَلىٰ  وَكُنْتُـمْ  ناًۚ  اخِْوَا بِنِعْمَتِهٰٓ    فاَصَْبَحْتُـمْ  قلُوُْبِكُمْ  م ِنْـهَا ۗ    بیَْنَ 

تهِ  لعََل كَُمْ تَهْتَدُوْنَ۔ ياَ هُٰ لكَُمْ اٰ  60كَذٰلكَِ يُبَی نُِ الل ـ
ب کہ تم آپس  ہاور شب م کر اللہ کی رسی ''

ب
پکاد کرو ج دا نہ ہو،اوراپنے اوپر اللہ کی نعمت  دا خب کو  مضبوطی سے تھام لو اور خب

دلو اور تم آگ کے  ہںمیں دشمن  تھے پھر تمہارے  دی، پھر تم اس کے فضل سے بھائی بھی بن گئے۔  ڈال  میں الفت 

 پ اؤ۔''ہ

 

ک
اکہ تم ہدان

 

ا ہے پ

 

انیاں  بیان کرپ

 
 

ہکنارے پر تھے، پھر تم کو  اس سے نجات دی  اس طرح تم پر اللہ اپنی ن

زماپکا:ہ

 

اد ق

 

 نے اہل کتاب کے متعلق اارش

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

 اللہ رب ا

َ وَلاَ نشُْ  رِكَ بهِِ شَيْئًا وَلاَ  قُلْ يَا أهَْلَ الكِْتَابِ تعََالوَْا إِلىَ كلَمَِةٍ سَوَاءٍ بیَْنَنَا وَبيَْنَكُمْ ألَ اَ نعَْبُدَ إِل اَ اللّ َ
ِ فإَنِْ توََل وَْا فقَُولوُااشْهَدُوا بأِنَ اَ مُسْلِمُونَ    61۔ يَت َخِذَ بعَْضُنَا بعَْضًا أرَْباَباً مِنْ دُونِ اللّ َ

 
لآية:34سورۃ سبا ) 58  28(،ا
لآية:16سورۃالنحل ) 59  125(،ا
لآية: 3سورۃ ال عمران) 60  103(، ا
لآية:3سورۃآل عمران) 61  64(،ا
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ہ

 نہیں کریں گے  سوائے ہ

 

ب جو ہم   میں  تم میں  ایک ہے کہ اطاع

 

زمادیجیے: اے اہل کتاب۔! آؤ اس کلمہ کی جان

 

''آپ ق

اللہ کی،اور نہ ملاوٹ کریں گے اس کے ساتھ  کسی چیز کی ، اور نہ ہی بنائیں رب ایک دوسرے کو سوائے اللہ کے،پھر اگر 

زدار ہیں۔'' زماتب

 

ہددو کہ گواہ رہو  کہ بیشک ہم ق
ک
ہوہ منہ موڑ جائیں  تو 

ب کے لوگوں 
 
کو اتحاد کی دعوت دیتا ہے۔اگر کسی کے درمیان  چاہیے ایک ہی پبات مشترک ہو اسی نکتے اسلام تمام مذاہ

انوں کے گروہوں کا کسی نہ کسی پبات پراتحاد و اتفاق ہوجائے اور وہ 

 

ا ہے۔وہ چاہتا ہے کہ ان

 

 کرپ

 

ک
پر جمع ہونے کی ہدان

زماپکا

 

ادق

 

انوں کو مخاطب کرتے ہوئے ارش

 

   نے ان

 

ن
ک
می
ل
ٰ
لع

 : دنیا میں امن سے رہیں۔  اللہ رب ا

لآخِرِوَعَمِلَ    ا وَالیَْوْمِ   ِ باِللّ َ آمَنَ  مَنْ  ابِئِینَ  وَالص َ هَادُواوَْالن َصَارَى  آمَنُواوَْال ذَِينَ  ال ذَِينَ  إنِ َ 
  62۔ صَالحِاًفَلَهُمْ أجَْرُهُمْ عِنْدَ رَبِ هِمْ وَلاخََوْفٌ علَيَْهِمْ وَلاَ هُمْ يحَْزَنوُنَ 

ز ہیومجو بھی ایمان لاپکا اللہ پر اور ہاور وہ لوگ جو یہودی ہوئے اور عیسائی اور صابی ہمان گئےوہ لوگ جو ہ"بیشک ہ

 

 پر اور  ہتآچ

ز ہ ہتو ا ن کے لیے ہکیے ہکام ہ ہاس نے اچھے
ب
ا ن کے رب کے پ اس اور نہ کسی قسم کا خوف ہے ا ن کے لیے اور نہ وہ کبھی  ہہے ہاچ

ہ                                  ہ۔"                                                                                                                            غمگین ہوں گے

و لجیسا کے پہلے عرض کیا گیا کہ ہ

 

فض
ل

 ا

 

امہ ہ،حِِّ

 

 امن کا عظیم کارپ
ِّ
 مدینہ کا  ہقیام

 

تھا، اس کے بعد آپ دیکھیے کہ،رپکاش

سے معاہدے مختلف   قبائل  دیگر  اور  مدینہ،  اق 

 

مک حدیبیہ،  رشتہ،صلح  کا  مواخات  درمیان   کے  انصار  و  ز 
ب
مہاچ قیام، 

و آشتی  سے  دنیا میں  امن  ان 

 

ان اکہ 

 

پ کا گہوارہ بنانے کی کوششیں تھیں  دنیا کو امن  زاہان ِّ مملکت کو خطوط،یہ شب  سرتب

زمانے کے بعد، ہجناب محمد  رسول اللہ صلى الله عليه وسلمنے ہرہے۔ ہ

 

"مدینہ طیبہ" کی ہجرت ق

 

یثرب میں پہلی اسلامی فلاحی  رپکاش

،  فلاحی، دنیا کی  پہلی حقیقی  جمہوری  کو   

 

رپکاش اس  ۔    میں  ہبنیاد رکھی 

 

رپکاش اس  اعزاز  حاصل ہے۔   کا     ہونے  

 

رپکاش

پباقاعدہ پہلا  کا  جودنیا  گیا۔  کیا  ز  کا  منشور تحرتک  

 

رپکاش آپبادتھے۔اس  ونظرکے لوگ بھی  فکر  علاوہ مختلف  مؤمنوں کے 

ہے۔ہ معروف  سے  ام 

 

پ کے   '' مدینہ  اق 

 

''مک معاہدہ  یہ  میں  اسلام  اریخِّ 

 

پ ہے۔   ا 

 

جاپ کیا  شمار  ہ  معاہد  زی   تحرتک

 

 
لآية:2سورۃ البقرۃ) 62  62(ا



 

28 

 

AL-RAHEEQ International Research Journal     
Vol. 4, No. 1 || January-June 2025 || P. 1-31 

زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

یہ  پوری رقم طراز ہیں"نبی کریم صلى الله عليه وسلمنے مدینے پہنچ کر ہجرت کے پہلے ہی سال  قاضی محمد سلیمان سلمان منصور 

ب کے اختلاف 
 
اورمذہ اکہ نسل 

 

پ الاقوامی اصول پر کرلیا جائے  اقوام سے ایک معاہدہ بین  زماپکا کہ جملہ 

 

مناشب خیال ق

 ملتی رہے۔"ہ

 
 

ب میں ایک  دوسرے سے مدد واعان
ک
میں بھی قومیت کی وحدت قائم رہے اور شب کو  تمدن وتہذن

63

ہ

 کی  حدود میں آپباد  تمام  قوموں نے اس پر دستخط کیےہ

 

ز ہونے کے بعدرپکاش ،رسول اللہصلى الله عليه وسلمکی  ہچنں چہ معاہدہ تحرتک

سے  ارادہ  بخش  امن  اس  جائے۔  کرلیا  ام 

 

ش میں  معاہدہ  اسی  بھی  کو  قبیلوں  تمام  کے  گردونواح  کہ  تھی  خواہش 

زماپکااورقبیلہ بنی حمزہ 

 

اورمدینے کے درمیان ہے( سفرق  )جو مکہ 

 

ان" ی آپصلى الله عليه وسلمنے ہجرت کے پہلے ہی سال "ود 

ی الضمری نے دستخط کیئے تھے۔اسی 

 

حش
ف

امہ پرعمرو بن 

 

پ ۔  اس عہد  بن بکربن عبدمناف کواس معاہدہ میں شریک کرلیا 

رسول اللہ صلى الله عليه وسلمرضوی تشریف  لے گئے  اور"کوہِّ بواط "کے لوگوں کوشریک معاہدہ ، ہہجری2ارادہ  سے ماہِّ ربیع الاول

اوربنو مدلج سے معاہدہ لے کر  '' تشریف لے  گئے  رزہ 

 

ش
لع

ا ز میں رسول اللہ صلى الله عليه وسلم''ذی 

 

الآچ ماہ ِّجمادی  زس   تب کرلیا۔اسی 

ۃ ہ

 

ن
م
ح
ا کہ ر

 

ا تودنیا پرآشکار ہوجاپ

 

 م جاپ

 
 

مدینہ طیبہ تشریف لائے۔اس مبارک ارادے کی تکمیل  کے لیے اگر کافی وق

 دنیا میں تلوا ر چلانے کونہیں بلکہ صلح کرنے  اور امن قائم کرنے کے لیے تشریف لائے۔ہ

 

ن
ک
می
ل
ٰ
للع

64

ہ

 مسلط کی گئی تومجبوراً  بطور دفاع بھرپور  جواب دپکا گیا اوربعض موقعوں پرفتنہ ختم   

 

ب
لیکن مؤمنوں پرایک کے بعدایک ج

اور اس سے  ِّ مدینہ 

 

رپکاش ا پڑا۔اس معاہدے کااولین اورحقیقی مقصد یہی تھا کہ 

 

اٹھپ کرنے کے لیے اقدامی قدم بھی 

الحاق شدہ  علاقوں کے لوگ، اپنے عقائد ونظرپکات کے مطابق آزاد شہری کی حیثیت سے امن  و آشتی، کے ساتھ زندگی  ہ

زماپکا 

 

ق متحد  کو  شہریوں   تمام  کے  مدینہ،   ِّ

 

رپکاش د   پباوجو  کے  اختلافات  ز 

 

ت تمام  اللہ صلى الله عليه وسلمنے  رسول  بسرکریں۔   

حقوق  مساوی  اورانہیں  رکھا  رواں  سلوک  کا  زی  زاتب تب ساتھ  کے  شہریوں  تمام  ،آپصلى الله عليه وسلمنے 

۔

 

 میں ہے کہ:ہدیک

 

ک
ہآپصلى الله عليه وسلمسےمنسوب معروف حدن

 

 
63 ،

 

اع

 

اللعالمین )کراچی،دارالاش

 

مۃ
ح
 111ھ(،جلداول،ص:1411منصورپوری،محمدسلیمان سلمان، ر

اللعالمین ،جلداول،ص: 64

 

مۃ
ح
 112۔111منصور پوری، ر



 

29 

 

AL-RAHEEQ International Research Journal     
Vol. 4, No. 1 || January-June 2025 || P. 1-31 

زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

لإِْمَامُ رَاعٍ وَمَسْئُولٌ عَنْ رَعِي َتِهِ۔   65ا
 '' امام نگراں ہے اور اس سے سوال اس کی رعاپکا کے پبارے میں ہو گا'' 

زآنی نظام کے تحت رہنے والے 

 

انی حقوق کی پ اسداری کی  وہ  حقوق ،ق

 

زاہ ِّ مملکت   ، جن ان آپ صلى الله عليه وسلمنے  پباحیثیت  سرتب

تمام شہریوں کو  حاصل ہوتے ہیں۔عصرحاضر کے ذمہ داروں  اور اہل اقتدار  کو چاہیے کہ وہ ان پباتوں سے درس حاصل 

اکہ معاشرے سے ظلم و زپکادتی کا خاتمہ ہوسکے۔ہ

 

زکی کریں پ

 
 

ہکریں اور لوگوں کے حقوق کا خیال رکھیں اور اپنا ت

اد ہوا:ہ

 

زماتے تھے ا س کلام میں ارش

 

زکی ق

 
 

زآن  کریم سے ت

 

ہحقیقی مؤمن:اللہ کے رسول صلى الله عليه وسلم جس ق

  ُ قلُ فىِْ  لاِْيْمَانُ  ا ااسَْلمَْنَاوَلمَ َايدَْخُلِ  وَلكِٰنْ قـُوْلـُوٰٓ تؤُْمِنُـوْا  ل مَْ  اٰمَن َا قُۖلْ  لاْعَْرَابُ  ا وْبِكُمْ وَۖانِْ  قَالتَِ 
ن مََاالمُْ  حِـیْـمٌ۔اِ ر َ غَفُوْرٌ  هَٰ  الل ـ شَيْئًا ۚانِ َ  اعَْمَالكُِمْ  م ِنْ  لاَيلَِتْكُمْ  وَرَسُوْلـَهٝ  هَٰ  الل ـ ؤْمِنُـوْنَ  تطُِیْعُوا 

َنفُْسِهِـمْ فىِْ  بوُْا وَجَاهَدُوْا بِاَمْوَالِـهِـمْ وَا هِٰ وَ رَسُوْلـِه  ثـُم َ لمَْ يَرْتاَ لل ـ هِٰ ۚ    ال ـَذِيْنَ اٰمَنُـوْا باِ سَبِیْلِ الل ـ
ادِقوُْنَ۔  ٰٓئِكَ هُـمُ الص َ ٰ     66اوُل

زمادیں تم ابھی ایمان نہیں لائے، بلکہ یہ کہو کہ ہم 

 

 کہنے لگی،ہم ایمان لے آئے،آپ ق

 

 والی جماع

 
 

 و بلاع

 

''فصاج

اور  ز( میں داخل ہی نہیں ہوا،اگر تم اللہ 

 

  کے(اور ابھی تو ایمان تمہارے قلب )مرک

 

زدار ہوگئے )اسلامی رپکاش زماتب

 

ق

 کرو گے  تو وہ تمہارے اعمال میں  کچھ بھی کمی نہیں کرے گا،بیشک اللہ حفاظت  کرنے اور رحم 

 

  کی اطاع

 

اس کی رسال

دو جہد   پر ، پھر شک نہیں کیا، اور خب

 

زمانے والا ہے۔ بیشک حقیقی مؤمن تو وہی ہیں جو  ایمان لائے  اللہ اور اس کی رسال

 

ق

 کی )دین کے نفاذ کے لیے(اپنے مالو، اپنی جانوں سے اللہ کی راہ میں ، وہی سچے ہیں۔''

ز القادری رقم طراز ہیں کہ
 
ہ:پروفیسر ڈاکٹر محمد طاہ

 

 
     893بخاری صحیح ،جلد اول :كتاب الجمعة)جمعہ کے مسائل کے بیان ميں(، لحديث:  65
لآية:49سورۃ الحجرات ) 66     15۔14(،ا
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م "ن " یعنی امن ہے۔ لغت کی رو سے کسی ہا''اس کا اصل مادہ یعنی جس سے یہ لفظ مشتق ہے۔ "،عربی زپبان کا لفظ ہے "

 سے ہمکنار ہونے کو امن کہتے 

 

ان کے خیر و عافیت کی دول

 

خوف سے محفوظ ہو جانے دل کے مطمئن ہو جانے اور ان

ا ہے۔ متعدی اور غیر متعدی )لازم(اگر ایمان غیر متعدی معنی میں استعمال ہو تو 

 

ہیں۔ ایمان کا لفظ دو طرح استعمال ہوپ

ا ہے ، 

 

اس کا معنی امن پ الینا ہو گا۔چننچہ اس معنی کے اعتبار سے کسی شخص کے امن پ ا جانے پر بھی لفظ ایمان کا اطلاق ہوپ

ا پکا دوسروں کو خیر و عافیت کی نعمت سے 

 

لیکن اگر اس کا استعمال متعدی معنی میں ہو تو اس سے مراد امن و عافیت مہیا کرپ

ا ہو گا گوپکا ایمان کبھی امن حاصل کرنے کو کہتے ہیں کبھی امن مہیا

 

'' کرنے کو۔ہمکنار کرپ
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ہ

اد ہوا:ہ

 

زآن مجید میں ارش

 

ہق

يؤُْمِنُ  وَال ـَذِيْنَ  يُنْفِقُوْنَ۔  رَزَقْنَاهُـمْ  وَمِم َا  لاَۃَ  الص َ وَيقُِیْمُوْنَ  لغَْیْبِ  باِ يؤُْمِنُـوْنَ  َل ـَذِيْنَ  بمَِآ  ا ـوْنَ 
ب ِـهِـمْ  ر َ م ِنْ  هُدًى  عَلىٰ  ٰٓئِكَ  ٰ اوُل يوُْقِنُـوْنَ۔  هُـمْ  لاْخِٰرَۃِ  وَبِا قَبْلِكَ  مِنْ  انُزِْلَ  وَمَآ  الِیَْكَ  ُنزِْلَ     ۖ ا

ٰٓئِكَ هُـمُ المُْفْلحُِوْنَ۔ ٰ  68وَاوُل
زچ کرتے ہیں،جو  

 

چ دپکا ہے  انہیں  جو کچھ ہم نے  قائم کرتے ہیں،اور  دیکھےاور صلوٰۃ  '')مؤمن(ایمان لاتے ہیں بن 

زآن(اور  اس

 

ازل کیاگیا ہے)ق

 

ازل کیا گیا ہےاور وہ ہ مانتے ہیں  اس کو جو آپ پر پ

 

کو )بھی مانتے ہیں(جو آپ سے پہلے پ

زت پر بھی یقین کرتے ہیں ۔

 

 پر ہیں اور یہی نجات پ انے والے ہیں۔'' آچ

 

ک
 یہی لوگ اپنے پرور دگار سے ہدان

زبیت،ادب و اخلاق، کردار کی بلندی،تقویٰ وپ اکیزگی خلاصہ:ہ

 

ان  کی عملی زندگی میں شخصیت سازی کے لیے تعلیم وت

 

ان

ا ہے اور اسکے دور  رس نتائہ

 

زپ ا ہوپ انی  شخصیت میں انقلاب تب

 

زآمد  ہاور فکری پبالیدگی  کی ضروری ہوتی  ہے۔جس سے ان تب

ہہوتے ہیں۔
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زکی نفس کانبی منہہ

  

 ت

ہ

ان  تقویٰ جناب محمد

 

زکی نفس   سےان

 
 

زغیب دی۔  ت

 

زکی نفس کی ت

 
 

زماپکا اور انہیں ت

 

زکی ق

 
 

رسول اللہصلى الله عليه وسلمنے لوگوں کا ت

ا ہے

 

کرپ دا کے سامنے کھڑے ہونے سے ۔ ہحاصل 

 

خ دن    کے 

 

وہ قیام اہےاور 

 

دا پیداہوپ

 

خ دل میں خوف  اس کے 

اہے۔

 

زائیوں سے محفوظ ہوجاپ اہے۔ جس کے نتیجہ میں وہ تمام تب

 

زکی نفس کی بنیاد کتاب اللہ اور سیرت رسول اللہ ڈرپ

 
 

ت

ا  ہے۔ آپصلى الله عليه وسلمکی ذات ِّصلى الله عليه وسلممیں ہے۔

 

ۃ

 

ن
س
ح
ل

ا زکات بہترین  طرزِّ زندگی  و اسوۃ  زکی اور اصلاح پبا تب

 
 

 ت

 

انہی کی بدول

زآن مجید نفس ممکن ہے۔

 

کا  مطالعہ کیا جائے ۔ق اسلامی معاشرے کے قیام کے لیےضروری ہے کہ اسلامی تعلیمات 

ِّ جو کچھ  احکا
ک
ان ایک اچھا مسلمان می

 

ان کی بھلائی ہے جس پر عمل پیرا ہو کر  ان

 

 گئےہیں،  اس میں ان

 

داوندی  دیک

 

 خ
ِّ
م

 ۔ہبن سکتاہے
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